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Resumen

El articulo propone una integracion de las psicologias no mediacionales a través
de un enfoque de sistemas dinamicos ontogenéticos. Se argumenta que las
diferencias entre las diversas aproximaciones no radican en categorias ontologicas
fundamentales, sino en la manera en que cada tradicion ha definido sus intereses,
conceptos y metodologias. La integracion de estas psicologias se basa en la
delimitacion epistemologica de un campo de estudio: la ampliacién funcional
ontogenética. Este concepto se refiere a como los eventos ambientales y reactivos se
integran funcionalmente en la vida del individuo, permitiendo respuestas ampliadas
a nuevos eventos. El sistema dinamico propuesto se estructura en tres ejes: modal,
temporal y espacial. Estos ejes permiten analizar el comportamiento del sistema
en diferentes niveles de molaridad y complejidad, a medida que se distribuye entre
oportunidades establecidas por la estructura relacional de la naturaleza. Ademas,
se distinguen tres ordenes de relaciones: el material, centrado en la contigiiidad
espaciotemporal; el vital, basado en relaciones probabilisticas; y el humano, regido
por relaciones de pertinencia conceptual y categorial. Se concluye que el analisis
del comportamiento, basado en este enfoque, facilita la identificacidén de parametros
de primer, segundo y tercer orden, los cuales funcionan como variables de estado
en un sistema dinamico no lineal. Estos parametros permiten modelar la trayectoria
del sistema en un espacio multidimensional, mejorando la comprension de su
evolucion y ofreciendo una vision mas robusta del comportamiento psicoldgico.

Palabras clave: psicologias no mediacionales, sistemas dindmicos no lineales,
ampliacion funcional ontogenética
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This article proposes an integration of non-mediational psychologies using an
ontogenetic dynamic systems approach. It argues that the differences between these
approaches are not rooted in fundamental ontological categories but rather in the
way each tradition has defined its own interests, concepts, and methodologies. The
integration of these psychologies is achieved through an epistemological delimitation
of a field of study: ontogenetic functional expansion. This concept describes how
environmental and reactive events are functionally integrated into an individual’s
life, leading to expanded responses to new events. The dynamic system proposed
is structured around three axes: modal, temporal, and spatial. These axes allow the
analysis of the system’s behavior at different levels of molarity and complexity, as
it distributes across opportunities established by the relational structure of nature.
Additionally, the system is examined across three orders of relationships: the
material order, based on spatiotemporal contiguity; the vital order, which focuses
on probabilistic relationships; and the human order, governed by conceptual and
categorial pertinence. The article concludes that analyzing behavior through this
framework aids in identifying first, second, and third-order parameters that act as
state variables in a non-linear dynamic system. These parameters allow modeling
the system’s trajectory in a multidimensional space, enhancing the understanding
of its evolution and providing a more robust view of psychological behavior.

Keywords: Non-mediational psychologies, non-linear dynamic systems,
ontogenetic functional expansion

Psicologias No Mediacionales: Una Integracion Como Sistemas Dinamicos
Ontogenéticos

Las psicologias no-mediacionales constituyen una familia de enfoques teéricos que
comparten la tesis de que los fendémenos psicoldgicos son de naturaleza directa.
Es decir, en lugar de ser una entidad o proceso dentro del organismo que media su
relacion con el mundo, lo que se estudia son aspectos de esa relacion en si misma.
En una obra anterior (Pérez-Almonacid, 2022) enumeré una serie de supuestos que,
en mayor o menor medida, contribuyen a que estas aproximaciones compartan un
parecido de familia. A continuacion, se recapitulan dichos supuestos:

1. El supuesto de la existencia de procesos mediadores intra-organismicos,
no reductibles a procesos bioldgicos, es mas bien una peticion de principio
derivada de tradiciones culturales antiguas, en lugar de un hecho natural
evidente (v.gr., Chemero, 2009; Kantor, 1958).

2. Estos supuestos procesos mediadores se designan con términos ordinarios
evolucionados en practicas sociales, en vez de acufarlos especificamente
para describir clases naturales de eventos. Como resultado, estos términos
no son de uso técnico, lo que limita su utilidad para el desarrollo de una
ciencia natural y conduce a confusiones categoriales (v.gr., Ribes, 2018;
Pérez-Almonacid, 2019).
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3. Algunas de las confusiones categoriales mas comunes son:

a. Asumir que cada término mental ordinario se refiere a una entidad
concreta y su funcionamiento. Un ejemplo de esto es la creencia
de que la “memoria” es una entidad que reside en el interior del
organismo, y que la mision de la ciencia es descubrir su naturaleza.
Este enfoque lleva a biisquedas infructuosas de definiciones esenciales
para nociones que, por su naturaleza, no se prestan para eso. Como
consecuencia, se cree que eventualmente se alcanzard un consenso
sobre su 51gn1ﬁcad0, o que la falta de precision en estos términos
refleja la complejidad inherente de los procesos que supuestamente
describen (v.gr., Schlinger, 2004).

a. Los problemas que surgen al intentar estudiar esos supuestos procesos
0 mecanismos naturales resultan ser pseudoproblemas, ya que no existe
una forma clara de resolverlos debido a la ambigiiedad inherente en lo
que se esta preguntando.

a. La creencia en la existencia de estos procesos como entidades reales
ha evolucionado hacia la tesis de que poseen eficacia causal sobre las
acciones de los organismos. En otras palabras, se asume que hacemos lo
que hacemos como resultado de la operacion de procesos que nos ocurren
por dentro que no son reductibles s6lo a procesos bioldgicos como,
por ejemplo, archivos mentales o computaciones representacionales.
El problema radica en que esos procesos no pueden especificarse
empiricamente (Skinner, 1963). La tinica evidencia disponible sobre
ellos es el comportamiento y los procesos biologicos, lo que los hace
redundantes y, por tanto, prescindibles (v.gr., Palmer & Donahoe,
1992). La unica manera de inferir que estan ocurriendo es a través de
la medicion del comportamiento, lo que indica que no son entidades
separadas que interactian, sino aspectos del mismo fenémeno.

2. La postulacion de estos procesos mediadores, a pesar de su redundancia,
complica innecesariamente la labor cientifica, haciendo que sea menos
parsimoniosa. No solo se intenta entender el comportamiento, sino que
ademashay que desentrafiar la supuestanaturalezay funcionamiento de estos
procesos hipotéticos redundantes. Este enfoque conduce a la construccion
de mundos conceptuales cada vez mas alejados del comportamiento real
y de los factores que lo determinan (v.gr., Palmer & Donahoe, 1992).
Es importante aclarar que lo hipotético en si mismo no es lo problematico,
en linea con lo que plantean Burgos y Killeen (2018). Como los autores
sefialan, disciplinas como la fisica, la quimica y la biologia plantean
exitosamente la existencia de entidades en un principio hipotéticas como
los quarks, los electrones, o procesos neuronales porque permitieron
generar predicciones utiles y coherentes con los datos, y tal existencia
se puede validar independiente a través de métodos experimentales. Su
relacion con estos datos es externa y basada en predicciones precisas. Lo
que es problematico es postular la existencia de entidades psicologicas
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hipotéticas (no bioldgicas ni fisicas ni quimicas), como, por ejemplo,
los archivos mentales. La razon es que no hay forma de verificar su
existencia al margen de observar procesos biologicos y conductuales,
haciéndolos redundantes a éstos, pues su relacion con los datos es interna
conceptualmente (Ter Hark, 1990). Como sefiala Ribes (2019), el analisis
psicolégico no es un andlisis sobre entidades o sustancias en si mismas
sino sobre relaciones que guardan entre si.

3. En su lugar, la ontologia compartida por las psicologias no mediacionales
plantea, grosso modo, que las categorias necesarias y suficientes para
estudiar los fendmenos psicologicos son las de las entidades con
estructura material, que ocupan espacio y persisten en el tiempo; sus
propiedades, relaciones entre ellas, y eventos (cambios o procesos).
Se rechaza la postulacion de entidades y/o eventos psicologicos dentro
del organismo, como representaciones mentales, estados cognitivos o
estructuras simbolicas, por considerarse reificaciones de conceptos que
describen propiedades de relaciones entre entidades materiales, y a las que
se les atribuyen propiedades causales o mediadoras que sélo se aplican a
entidades materiales. La tesis es que cualquier fendmeno psicologico es la
relacion misma entre eventos de entidades materiales y sus propiedades,
por lo que no hay ninguna entidad o evento psicoldgico previo, simultaneo
o diferente a esta relacion y menos dentro del organismo. La modalidad
especifica que se adopta de estas categorias es lo que distingue a las distintas
tradiciones no mediacionales, pero en ninguna se incluyen otras de un tipo
distinto. Por ejemplo, mientras que para Skinner (1953) el comportamiento
es una relacion entre clases de eventos, para Kantor (1958) es un campo
de relaciones, y para Gibson (1979) es una relacion de actualizacion de
posibilidades. Ni las clases, ni los campos ni las posibilidades, que son los
aportes diferenciales, superan las categorias fundamentales mencionadas
ni las postulan dentro del organismo.

4. En lugar de asumir que el comportamiento es el resultado de complejos
procesos de conocimiento cualitativamente distintos a €1, la propuesta no
mediacional propone enfocarse en lo que hacen los organismos y en los
factores de los que depende su comportamiento. Segiin se hace esto, se
identifican tipos de comportamiento y se desarrollan categorias sensibles
a sus propiedades. La premisa es inversa: es mas util interpretar que
un comportamiento responde a procesos simples, hasta que se agote el
potencial heuristico de esa interpretacion (Palmer & Donahoe, 1992).

El desafio radica en encontrar las categorias descriptivas mas sensibles a las
propiedades de los distintos tipos de comportamiento, y aqui es donde surge una
tension entre las psicologias no mediacionales que ha llevado a diferentes enfoques
independientes.
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Integracion: Naturaleza de la Propuesta

En este escrito me propongo avanzar hacia una articulacion coherente de las
diversas corrientes dentro de las psicologias no mediacionales. Aunque existen
diferencias importantes entre ellas, como quedd expuesto en el monografico
publicado hace un par de afios (ver Pérez-Almonacid, 2022), estas diferencias
son producto de tradiciones con intereses y agendas particulares, mas que en los
supuestos ontologicos que estructuran de principio lo que se estudia, como se
sefialo previamente. Por esto es conveniente identificar las coincidencias de mayor
nivel entre estas familias para promover una ciencia psicoldgica mas robusta, que
se nutra de lo que aporta cada una.

De acuerdo con la nomenclatura desarrollada previamente (Pérez-Almonacid,
2018), este ejercicio corresponde a la busqueda de una integracion inter-teérica
horizontal (Diez & Moulines, 1997). En particular, se trata de establecer relaciones
entre categorias supra-tedricas, es decir, supuestos fundamentales sobre el mundo,
la ciencia y la psicologia que sustentan teorias especificas, y no en el nivel de
modelos explicativos de hallazgos empiricos. Aquellas categorias se asocian con
los supuestos metafisicos y los valores compartidos descritos por Kuhn (1970).

Es importante aclarar que este ejercicio no tiene un objetivo prescriptivo: aunque
el resultado puede generar categorias y conceptos que configuran un nuevo sistema
comprensivo, no se pretende que este reemplace los sistemas que lo nutrieron. Esto
se justifica por dos razones fundamentales:

1. Lapluralidad es saludable. La coexistencia de diferentes enfoques permite
que se destaquen aspectos particulares de los fendémenos que surgen de los
énfasis y maneras de proceder distintivos de cada uno.

2. Cada tradicion estd cohesionada por criterios, valores, afectos, intereses
politicos, econdémicos, institucionales, etc., que han tardado afios en
establecerse y que, con el tiempo, alcanzan el estatus de innegociables.
Las resistencias comunes a integrar elementos de otros sistemas cientificos
suelen responder mas a estos motivos que a un rechazo basado en un
analisis exhaustivo de los argumentos. Este fenomeno es parte integral
del desarrollo cientifico, y en lugar de oponerse infructuosamente a estas
resistencias, es mas productivo reconocerlas y considerarlas un factor en
el proceso de integracion.

Es cierto que un posible destino del sistema comprensivo (integrador) que se
propone es que llegue a subordinar a los demas, adoptandose como la herramienta
para el analisis psicologico. El objetivo principal es mas modesto y pragmatico: este
sistema puede servir para que alguna tradicion identifique aspectos inadvertidos a
partir de desarrollos de otras cercanas; para que pueda acercarse a otras tradiciones
conocidas o desconocidas con puentes conceptuales explicitos; y para aportar
posibles desarrollos conceptuales y metodolégicos que resultan de ampliar
categorialmente lo que se estudia.
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Sobre el Aspecto del Mundo que nos Ocupa

El reconocimiento de que las psicologias no mediacionales comparten un
parecido de familia sugiere que intentan comprender fenomenos similares, lo que
exige delimitarlos. Algunas tradiciones se han interesado en definir estrictamente
“lo psicologico” (p.ej., Kantor, 1933; Ribes, 2018; Roca, 2001), mientras que otras
no aspiran a una delimitacion estricta (p.ej., Gibson, 1979; Donahoe & Palmer,
1994), y algunas rechazan cualquier intento de hacerlo (Burgos, 2022).

La postura de Burgos (2022), que cuestionaria la viabilidad de este ejercicio,
merece atencidon. Segun ¢l, buscar el objeto de estudio de la psicologia equivale
a buscar su naturaleza real, lo cual considera frivolo, confuso e irresoluble. Sus
principales argumentos son que divide a la comunidad académica, fomenta el
esencialismo buscando definiciones reales sobre la naturaleza de las cosas, lleva
a problemas como la inespecificidad, incoherencia y ambigiiedad, y desalienta el
uso de explicaciones biologicas del comportamiento. Ademas, que no es necesario,
pues es posible investigar productivamente sin delimitar lo psicologico, definiendo
topicos de interés personal mediante definiciones nominales, que no requieren
evaluacion de verdad o falsedad.

Comparto la mayoria de los argumentos de Burgos, pero discrepo de la tesis
principal. Estoy de acuerdo en que se puede investigar cualquier topico de interés
definiéndolo nominalmente, sin una delimitacion estricta de lo psicologico. También
en que, si dicha delimitacion se presenta como la definicion de una esencia real de
lo psicologico, resulta imposible discernir si es verdadera, y se vuelve problematica
y divisiva porque termina dependiendo de la autoridad o la tradicion. Sin embargo,
no considero que delimitar el objeto de estudio psicoldgico sea equivalente a buscar
su naturaleza real, esencial o intrinseca. Coincido en que el esencialismo concebido
asi es problematico y particularmente cuando se apela a esa supuesta esencia como
explicacion de lo observable.

Pienso que la delimitacion del campo de estudio psicoldgico tiene el mismo
estatus de una definicion nominal que no puede evaluarse logicamente segin
criterios de verdad o falsedad (es decir, tal delimitacion no es el tipo de cosas del
que puede afirmarse que es verdad o no) sino de otros como la pertinencia, utilidad,
suficiencia, y cobertura, frente a lo que estudian otras disciplinas. En la medida
en que se trata de una definicion, ofrece rasgos esenciales porque de lo contrario
perderia utilidad. Pero tales rasgos constituyen lo que Locke (1690/2004) denomin6
esencias nominales, no esencias reales, que son las problematicas para la definicion
del anélisis psicologico.

Cuando afirmamos que lo psicologico es esencialmente esto o aquello, estamos
proponiendo rasgos diferenciales respecto a otras disciplinas. Este acuerdo es
legitimo y necesario porque los problemas, teorias, métodos e instrumentos de
los psicélogos no son los mismos que los de los biologos o socidlogos. Explorar
los limites epistemologicos que nos distinguen es una cuestion genuina, aunque
esto no niega que comprender plenamente muchos fendomenos requiere enfoques
interdisciplinarios. Reflexionar sobre qué define y diferencia a cada disciplina en
su contribucion al entendimiento integral de los fendémenos es, por tanto, legitimo.
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La propuesta de integracion que planteo abstrae propiedades comunes de
diversas propuestas no mediacionales, unificando conceptos que, aunque planteados
de manera distinta, responden a una misma idea; o el desarrollo de categorias
subordinantes de conceptos aparentemente inconexos. Este ejercicio delimita rasgos
esenciales nominales que configuran el campo disciplinar en contraste con otros.
Los criterios orientadores fueron que las categorias resultantes fueran incluyentes,
coherentes y con valor heuristico para formular mejores investigaciones. Su
caracter es contingente, basado en el trabajo previo y adaptable conforme avancen
la investigacion y la reflexion.

Propiedades Funcionales Ontogenéticas

A continuacion, se presentan ejemplos de fenomenos que motivaron el desarrollo
de conceptos psicologicos, distintos pero dependientes de los procesos biologicos:

1. La anticipacion de un movimiento al observar luces encendiéndose de
forma asincrénica (Wertheimer, 1938).

2. La paralisis de un brazo que no tiene dafio biolégico ante una rama con
forma de serpiente (Freud & Breuer, 1895).

3. La salivacion ante el sonido de un metronomo que sefiala comida
(Pavlov, 1927).

4. La presion repetida de una palanca que antes era indiferente (Ferster &
Skinner, 1957.

5. La alineacién del juicio con el de la mayoria, incluso en contra de la
evidencia (Asch, 1955).

6. La percepcion de mejoria de una paciente tras recibir un tratamiento inerte
o efecto placebo (Beecher, 1955)

7. El recuerdo de un evento al que se le afiaden detalles que no ocurrieron

(Bartlett, 1932).

Jugar con un objeto como si fuera un animal u otro objeto (Piaget, 1951).

Actuar respecto a otros sin comprender su perspectiva (Piaget, 1928).

0. Tratar a un objeto como miembro de una clase mas amplia (Vygotsky,

1934/1986).

= e

Ninguno de estos fendmenos pertenece exclusivamente a tratados de biologia
o ciencias sociales. Su estudio le ha correspondido a la psicologia, sin excluir
referencias bioldgicas o sociales, aunque estas sean auxiliares.

Estos fendmenos ilustran un fenomeno comun: un evento arbitrario adquiere
propiedades en la historia de un individuo por su relacion con otros eventos. Todos
los estudiosos de estos fenomenos psicologicos han planteado este esquema en
distintas palabras: un evento adquiere una propiedad contingente, a la que un
individuo responde sin una correspondencia directa con su estructura fisicoquimica
o necesidad bioldgica, resultado de su relacion con otros eventos en su historia. La
Figura 1 resume este esquema basico.
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En este esquema:

Ax es un evento que produce una respuesta confiable (RA4x).

By es otro evento que produce la respuesta RBy. A través de su relacion con Ax,
By adquiere la propiedad x, de modo que el individuo ahora responde ante ¢l y, de
manera indirecta y anticipada ante Ax (RByAx).

Ejemplos como la rama en forma de serpiente de Anna O (Freud & Breuer),
el metronomo de Pavlov o la palanca de Skinner ilustran como eventos arbitrarios
adquieren nuevas propiedades funcionales por su relacion con otros eventos en la
historia de un individuo.

Figura 1
Esquema Bdsico de la Adquisicion de Propiedades Funcionales Ontogenéticas

By RByAXx

/
/
/

Nota. Ax y By representan objetos/eventos. RByAx, significa la integracion funcional de
larespuesta original a By'y la de Ax que ahora se presenta ante By. La flecha bidireccional
entre Ax y By denota la relacion funcional entre ambos (es decir, las propiedades del uno
afectan las propiedades del otro). El color gris indica relaciones filogenéticas, mientras
que el blanco relaciones ontogenéticas.

Entodas las tradiciones, mediacionales o no mediacionales, este esquema basico
esta presente. Pienso que, en el caso de la tradicion mediacional, esta propiedad
relacional adquirida corresponde a lo que se busca capturar con el concepto de
“representacion mental” (Pérez-Almonacid, 2022). Segtin Orlandi (2020):

...lo comuin en estas historias contemporaneas de la representacion mental es la
idea de que habilitan a quien la posee para interactuar con éxito con lo ausente
en el ambiente proximal... Tienen que ver con propiedades y eventos distales,
ausentes y, en algunos casos, bastante abstractos [4x]. No tienen que ver con la
estimulacion presente [By] (p. 129, corchetes afiadidos).
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También es comun que desde esa tradicion la relacidon psicoldgica se plantee
como una de simbolizacion o significado, en el sentido basico en el que un evento
esta en lugar de otro. Por ejemplo, Freud y Breuer (1981) explicando el mecanismo
de la histeria:

No en todos los casos es tan trasparente la determinacion del sintoma [RByAx] por
el trauma psiquico [4x]. A menudo, ella sélo consiste en una referencia simbolica
[Rel(By,RByAx], digamos asi, entre el ocasionamiento y el sintoma histérico. Esto
es particularmente valido para los dolores (p. 35, corchetes afiadidos).

O Gallistel y Gibbon (2002) hablando de condicionamiento:

Creemos que no hay forma de lograr una comprension coherente del
fenémeno de condicionamiento animal sin reconocer que el procesamiento
computacional de las sefiales sensoriales portadoras de informacion construye
una representacion simbolica de aspectos seleccionados de la experiencia del
animal, que se almacenan en la memoria y luego se recuperan para ser usados
en procesos de decision que determinan la conducta que observamos (p. v).

El supuesto procesamiento, la construccion de la representacion, el
almacenamiento, la recuperacion y la decision son todos procesos hipotéticos
atribuidos que se consideran por los autores como el arsenal conceptual necesario
para comprender como se da RByAx ante By (“sefiales informativas”) de acuerdo
con su relacion simbolica con “aspectos de la experiencia del animal” (4x).

En la tradicién no mediacional, el esquema es mas transparente. Pavlov (1927)
muestra como este proceso permite la ampliacion funcional: un mismo estimulo
puede inducir diversas reacciones y estas pueden ser provocadas por distintos
estimulos, lo que enriquece funcionalmente la vida del individuo.

Ribes (2018) también reflexiona sobre esto, describiéndolo como desligamiento
funcional. En sus palabras:

El desligamiento, precisamente, describe como la conducta estrictamente
biologica, ingerir alimento [RAx], se separa funcionalmente del ODP [Ax]
y ocurre, en la forma de segmentos ampliados (en este caso, exploracion,
desplazamiento e ingesta de agua) [RByAx] en relacion a otros componentes
del entorno [By] que guardan una relacion espacial y temporal circunstancial
con el ODP [Rel(4x,By)] (p. 184, corchetes afnadidos).

Enlamismadireccion de Pavlov, para Ribes el proceso psicologico es laampliacion
funcional del ambiente que describe por medio del concepto de desligamiento
funcional (Ribes, 2018; Ribes & Lopez, 1985). Si me atengo al texto recién citado,
el autor sefala que hay separacion funcional de R4x ante Ax y un vinculo con otros
eventos (By). Verlo asi puede ser confuso porque no hay tal separacion funcional, la
relacién RAx-Ax se mantiene. Lo que ocurre es que la accion del individuo se vincula
o liga funcionalmente a un evento cualquiera, arbitrario, que se relaciona de cierta
manera con otro, lo que incluye a tal evento dentro del espectro de cosas a las que



164 PEREZ-ALMONACID 2025

se responde (ampliacion funcional). Pienso que RByAx no esta desligada de A sino
ligada funcionalmente a B en virtud de su relacion contingente con A. Puesto de
esta manera, lo psicoldgico no seria el desligamiento funcional sino el ligamiento
funcional a un evento arbitrario (paralizarse el brazo ante un objeto en forma de
serpiente, tratar a un palo de escoba como caballo, sentir mejoria con una pastilla de
azucar, tratar a un evento como miembro de una clase, etc.).

Dindmica Funcional Ontogenética

En este punto, hemos avanzado en el esquema psicoldgico basico. Ahora
procederé a ofrecer una manera integrada de enriquecerlo recibiendo el insumo de
las diferentes tradiciones no mediacionales.

Estudiamos un sistema de relaciones dinamico. La Figura 1 ofrece una
representacion abstracta y simplificada del proceso. Un analisis mas detallado
sugiere que este sistema se extiende en tres dimensiones: espacio, tiempo y modo
(cf. Roca, 2001). Esto es clave porque las propiedades de los eventos emergen
de un sistema relacional que evoluciona en el tiempo. Ignorar esto podria llevar
a la introduccion de entidades innecesarias para conectar eventos temporalmente
distantes, perdiendo asi las ventajas de analizar el sistema como un todo dinamico.
En trabajos previos, describi este enfoque como el estudio de una dinamica molar
ontogenética (Pérez-Almonacid, 2018). Dependiendo del contexto, podemos
referirnos a ello como dindmica funcional, sistema de relaciones ontogenéticas o
ampliacion funcional individual. Son intercambiables, aunque cada término resalta
diferentes aspectos, ya que no nos referimos a una estructura subyacente, sino a un
nivel de analisis.

Dimension Modal. Esta dimension se refiere a las modalidades morfologicas
que adoptan los componentes del sistema de relaciones. En nuestro caso, son
basicamente dos componentes: las cualidades de la reactividad bioldgica y los
eventos a los que se responde.

Evolutivamente, laampliacion funcional en laontogenia parte de la funcionalidad
biologica heredada filogenéticamente. Esto significa que hay un sistema base con
diferentes niveles de organizacion que permiten y limitan el desarrollo funcional.
Ejemplos de estos niveles biologicos incluyen los trabajos de Tinbergen (1951),
revisados por Timberlake (1993), Maier y Schneirla (1964), y Kuo (1967). Para
ilustrar, Timberlake (1993) utiliza el ejemplo de los niveles jerarquicos del sistema
de alimentacidon, que abarca desde el subsistema predatorio hasta la busqueda
general, focal y el consumo. Cada subsistema se relaciona con acciones especificas
como escanear el ambiente, lo que implica la activacion de circuitos musculares,
neuronales, cardiovasculares y endocrinos. Una “respuesta” es una abstraccion
que puede generar confusion si se considera de manera aislada, separada del flujo
natural y de los sistemas biologicos a los que pertenece (Schoenfeld & Cole, 1972).

El trabajo de Gibson (1966) explica como los sistemas perceptuales integran
la funcionalidad bioldgica para interactuar eficientemente con el entorno, a partlr
de las oportunidades (affordances) que este ofrece. Por ejemplo, la percepcion del
movimiento puede implicar una integracion de los sistemas de orientacion, auditivo
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y visual, que forman una unidad funcional de sintonizaciéon con informacion
ambiental, subordinando reacciones ante estimulos mas especificos. Kitchener
(1977) también ilustra como la conducta puede ser comprendida en diferentes
niveles progresivos, desde reacciones neuronales hasta acciones mas complejas.

La accion observada, como escanear durante el desplazamiento, morder
o manipular, suele confundirse con la “conducta” de interés psicologico. Sin
embargo, la conducta incluye varios niveles de analisis, incluso a lo largo de su
ontogenia. Los etdlogos estudian como una conducta especifica se desarrolla en
periodos criticos y en distintos nichos, mientras que los psicologos la usan para
comprender la ampliacion funcional ante eventos arbitrarios. Un buen ejemplo es
el trabajo de Domjan y Gutiérrez (2019), quienes mostraron que el comportamiento
sexual de las especies puede condicionarse. Acciones como el desplazamiento no
dirigido, parte de la busqueda general (RAx), pueden condicionarse (RByAx) a
través de claves arbitrarias (By) presentadas antes de la hembra (Ax). Dependiendo
del intervalo, se condiciona la busqueda focal y la accion copulatoria, mejorando la
eficiencia reproductiva y contribuyendo al éxito adaptativo.

Considerar las particularidades etoldgicas otorga pertinencia al estudio de
la ampliacion funcional ontogenética, como lo aprendimos de la experiencia de
Breland y Breland (1961). También cuestiona el cerebrocentrismo en psicologia,
(ver Noe, 2009) pues el sistema nervioso es so6lo un nivel de analisis y no es
necesariamente el mejor punto de partida para estudiar la ampliacion funcional
ontogenética.

Por otra parte, la organizacion biologica sugiere que los eventos a los que
respondemos también se estructuran en niveles de molaridad o molecularidad.
O’Donohue y Kitchener (1999) sefialan que cualquier version del conductismo se
ha centrado en encontrar relaciones funcionales entre estimulos y respuestas, lo
que resulta comprensible, ya que es mdas accesible identificar regularidades entre
eventos discretos. Pero este es solo un nivel molecular de analisis que no captura
las relaciones psicologicas con suficiencia. Por ejemplo, Gibson (1960; 1979),
influido por la Gestalt (v.gr., Koffka, 1936) y Merleau-Ponty (1942/1963) ofrecio
una perspectiva diferente que lo separd del conductismo clasico. Considerd que los
eventos discretos (“estimulos”) estan integrados en una estructura mas compleja de
superficies que se revelan y ocultan con el movimiento del organismo.

La principal implicacion de considerar que el sistema de relaciones esta
compuesto por sistemas anidados de eventos ambientales y reactivos es que las
propiedades funcionales psicoldgicamente relevantes dependen del nivel de
molaridad en que se analicen. Por ejemplo, el brillo de un objeto varia segun el
brillo del fondo donde se encuentra, y ambos pueden estar condicionados por el
tipo de objeto y su funcién, ya sea como sefial de alimento o peligro. Sin embargo,
si el objeto es parte de una accidon de un organismo que ocupa un lugar dentro de
una jerarquia ecologica, las propiedades mas moleculares quedan subordinadas a
las mas molares.

De lo anterior se desprende que Ax y By no son necesariamente objetos y eventos
puntuales (estimulos) sino segmentos que organizan la actividad del organismo,
y por tanto segmentos funcionales: un objeto, partes de un objeto o evento, una
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conglomeracion de objetos o partes de ellos, superficies, escenas, conceptos, el
propio cuerpo y comportamiento como aquello a lo que se responde, etc. Del mismo
modo, RAx y RByAx no son respuestas discretas, necesariamente, sino pueden ser
acciones, posturas, orientaciones, secuencias, patrones de accion, etc. También son
segmentos integrados respecto de algo que adquiere propiedades.

La complejidad de las relaciones entre los sistemas de eventos ambientales y
reactivos que se integran funcionalmente en la ontogenia individual es tan grande
que incluso la distincién entre ambiente y organismo puede volverse problematica,
como han sefialado autores como Jéarvilehto (2009), Lee (1996) y Roca (2001).
Esta idea es relevante porque subraya que no estamos estudiando la accion del
organismo de manera aislada, sino un sistema de relaciones funcionales que, como
unidad emergente, no distingue claramente entre el ambiente y el organismo.

Larelacion de interés psicoldgico es un sistema dinamico que integra relaciones
de diferente nivel de molaridad, pero también sus logros funcionales. De hecho, que
sea un sistema dinamico no es especifico a la psicologia mientras que lo segundo
si. De ahi que Lee (1996) plantee que lo diferencial es que estudiamos un “hecho”
o resultado (deed) de un proceso. Dependiendo del aspecto de interés, entonces,
parece necesario adoptar un pluralismo de niveles de analisis ontologico.

Dimension Espaciotemporal. Es conveniente analizar las dimensiones temporal
y espacial en conjunto, ya que estan intimamente relacionadas. Ademas, estas se
entrelazan con la dimensién modal, ya que una accion mas molar abarca mayor
tiempo y espacio, mientras que una mas molecular abarca menos (si el criterio de
molaridad/molecularidad que usamos es el del tamafio de la unidad analitica). Esta
idea ha sido explorada por diversas tradiciones, como el conductismo multiescalar
(Baum, 2024), el conductismo teleologico (Rachlin, 2014), y el neorrealismo
(Tonneau, 2013).

Lo relevante de considerar la extension espaciotemporal del sistema de relaciones
psicoldgicas es que muchas propiedades dependen de la anidacion de eventos en el
tiempo. Muchos términos ordinarios referidos a la memoria o las intenciones requieren
el analisis de patrones conductuales extendidos temporalmente para ser interpretados
cientificamente (Hineline, 2003; Rachlin, 2014; Tonneau, 2013). Las propiedades del
entorno se organizan de forma idiosincratica a lo largo del tiempo, permitiendo que los
individuos recuerden, imaginen o suefien con eventos de afios pasados o fragmentos
combinados de diferentes momentos temporales. Estos fragmentos se relacionan de
manera compleja con otros eventos en distintos puntos del tiempo, configurando un
sistema relacional dindmico y continuo (Tonneau, 2013).

Por otro lado, el hecho del descuento temporal del valor de un evento, como lo
demostré Mazur (1987), tiene importantes implicaciones para el establecimiento de
patrones de comportamiento, ya que las propiedades relevantes son temporalmente
dependientes. Rachlin (2014) amplio este concepto, mostrando que el descuento del
valor también se aplica a eventos mas distantes en un espacio social y probabilistico.
Esto suglere que las propiedades funcionales de los eventos varian en funcion de
su posicion en diferentes coordenadas, lo que se conoce como distancia psicoldgica
(Maglio et al., 2013) y que tiene grandes implicaciones para el establecimiento de
patrones conductuales.
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El tiempo tiene un papel crucial en el analisis psicologico, ya que el sistema
que estudiamos es dinamico (Schoenfeld & Cole, 1972). A medida que el sistema se
desarrolla, las relaciones funcionales se integran temporalmente, conformando una
unidad. Esto ha sido un desafio analitico para la psicologia (Field & Hineline, 2008),
ya que muchas veces no ha logrado vincular el comportamiento presente con lo que
ya ocurrid y lo que anticipa. Ademas, lo que sucede en el presente puede reconfigurar
el pasado, como cuando reinterpretamos eventos afiadiendo nueva informacion.

Por lo anterior considero que la ontologia de Heidegger (1953/2010) ofrece
una buena perspectiva para entender esta unidad funcional. El autor describe al ser
humano como “Ser-anticipandose-ya-en (el mundo) como ser-junto-con (los entes
intramundanos encontrados)”, lo que podemos adaptar para describir el sistema
como “lo que se hace segun lo vivido y lo que se va a hacer”. Ahora mismo,
escribo este articulo con base en experiencias pasadas, anticipando su entrega. El
pasado, presente y futuro no son bloques independientes como suelen tratarse en la
psicologia tradicional (memoria, conducta, intencion), sino una relaciéon continua e
indivisible que conviene abordarse como una sola unidad de analisis.

Es interesante que esta unidad funcional vincule tanto el “comportamiento”
como la “conducta”. Etimologicamente, conducta proviene del latin conducere,
que significa “dirigirse”, resaltando que toda accion tiene una direccidon o intencion
(Brentano, 1974/2009). En cambio, comportamiento viene del latin comportare, que
significa “llevar consigo”, aludiendo a lo que se trae consigo a lo largo del tiempo.
Asi, si seguimos la etimologia, el sistema de relaciones psicologicas no se describe
plenamente con uno de estos términos, sino con una unidad que los integra a ambos.

Distribucion Relativa. El sistema de ampliacion funcional ontogenética no solo
se compone de relaciones entre eventos anidados en el espacio y el tiempo, sino
que las propiedades funcionales que emergen son relativas y varian en grado. Por
ejemplo, una propiedad relativa de primer grado es cuando un evento actiia como
sefial de otro sin ninguna dependencia adicional. Si la funcién de sefial depende de
un tercer evento, entonces hablamos de una propiedad de segundo grado.

La Teoria de los Marcos Relacionales (TMR) ha investigado estas propiedades
relativas y como las aprendemos (Barnes-Holmes & Harte, 2022; Hayes etal., 2001).
Elsistema se distribuye en funcion de la estructura relacional de los objetos y eventos
que se integran. Los autores proponen que estas relaciones incluyen coordinacion,
oposicion, distincion, comparacion, jerarquia, temporalidad, espacialidad,
condicionalidad, causalidad y deixis. Pienso que, segtn las circunstancias, puede
tratarse de relaciones mas especificas como incompatibilidad, secuencialidad,
recursividad o gradacion. Lo interesante es que el sistema evoluciona de manera
sensible a la estructura relacional del entorno.

A medida que el nifio crece, aprende a distinguir segmentos de objetos y eventos,
como la “forma” que sobresale de un “fondo”, tal como explica la Gestalt (Koffka,
1936). Estos objetos pueden cambiar de lugar, pasar de estar sobre una mesa a estar
debajo, ser arrojados, romperse o deshacerse. Mientras tanto, una persona puede
estar observando y otra no, y el curso de accion del nifio varia seglin estos cambios,
adaptandose a las oportunidades de accion que surgen. Podemos comparar el
comportamiento del sistema con el de un fluido, como sugieren Schoenfeld y Cole
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(1972). El comportamiento fluye continuamente y se distribuye entre diferentes
oportunidades de accion, similar al modo en que un fluido se adapta a la capacidad
del terreno, la red de drenaje y otros parametros del flujo.

Herrnstein (1970) observé que el comportamiento se distribuye entre multiples
oportunidades simultaneas y lo interpretd como una forma de eleccion. Propuso
que esta propiedad es tan general que todo comportamiento puede entenderse
como un acto de eleccion. Las implicaciones de que el sistema se distribuya entre
oportunidades relativas son amplias. La eleccion de una accion depende de las
propiedades de esa opcion en relacion con otras; es decir, un evento puede adquirir
propiedades al intervenir sobre otro. Ademas, estas opciones estan organizadas
segun la estructura relacional del entorno. Sin duda, ver al sistema como un sistema
de elecciones se presta para que sea descrito convenientemente con categorias de la
economia conductual (Allison, 1983).

La ley de igualacion (Herrnstein, 1970) ilustra como el comportamiento se
distribuye entre oportunidades relativas: la eleccion no solo depende de la tasa
de recompensas de una opcion, sino también de las otras opciones en programas
concurrentes. En programas multiples, donde las recompensas se presentan en
secuencia, se observan efectos de contraste, donde la tasa de respuesta en un
componente puede variar segin las recompensas obtenidas en otros componentes.
Notese como en dos estructuras relacionales (concurrencia y sucesion) el
comportamiento se distribuye segtn el valor relativo de las oportunidades que tiene
para desplegarse.

Por su parte, un ejemplo claro de que las propiedades de un evento pueden ser
relativas en un orden superior es el reforzamiento. Antes se creia que la capacidad
de reforzar de un evento era una caracteristica intrinseca. Sin embargo, los trabajos
de Timberlake y Allison (1974) revelaron que es una propiedad relativa de orden
superior: es decir, la accion (por ejemplo, comer) refuerza a otra accion (por
ejemplo, ejercitarse) porque la razoén entre sus tiempos €s mayor en un momento
dado comparada con esa misma razon en un momento anterior.

Otro ejemplo es como la regulacion de la accion se ajusta en funcion del tiempo
restante para un evento importante, como una colision. Lee (2009), basado en
Gibson (1979), mostr6 que esta regulacion depende de la relacion entre el tamafio
aparente de un objeto y la tasa de cambio de ese tamafio (fau). Asi, las propiedades
conductualmente relevantes de un evento son relativas a la relacion entre diferentes
propiedades de distintos 6rdenes.

En resumen, estudiamos un sistema dinamico compuesto por relaciones entre
sistemas jerarquicos de eventos ambientales y reactivos, que se extienden en el
espacio y el tiempo, y que se integran funcionalmente distribuyéndose seglin
multiples propiedades relativas de distintos o6rdenes. La Figura 2 busca integrar
visualmente algunos elementos afiadidos en esta seccion.
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Figura 2
Esquema Ampliado de la Ampliacion Funcional Ontogenética
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Nota. Las flechas cercanas al circulo 1 indican una dependencia funcional entre
segmentos ambientales mas o menos molares (rectdngulos incluyentes a la izquierda);
las lineas cercanas al circulo 2 indican afectacion funcional de tales segmentos respecto
de diferentes niveles de subordinacion de la reactividad (rectangulos incluyentes a la
derecha). “et” al lado de la flecha vertical indica evolucion espaciotemporal.

Cz representa otro evento arbitrario que adquiere una propiedad (z) en virtud
de su relacion con By. Sin embargo, también puede adquirir propiedades por su
pertenencia a un sistema mas amplio, lo que se representa con las flechas a la altura
del circulo 1. Asi mismo, cada uno de estos niveles conforman segmentos que
puede afectar funcionalmente a RCzBy (otra accién integrada con el tiempo), o
a niveles supraordinados de los que hace parte (lineas cercanas al circulo 2). El
sistema de relaciones se amplia progresivamente en tiempo y espacio conformando
una unidad funcional. )

La Ampliacion Funcional se da en Tres Ordenes. Ribes (2018) y Roca (2001)
adoptaron la distincién de Merleau-Ponty (1942/1963) de tres 6rdenes en el analisis
del comportamiento: fisico, vital y humano. Ribes introdujo tres tipos de medio de
contacto, o condiciones posibilitadoras de la interaccion: fisicoquimico, ecolégico
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y convencional, cada uno asociado a diferentes propiedades funcionales y sistemas
reactivos. Roca, en cambio, los traté como ambitos de adaptacion, formulando tres
tipos de ajuste psicologico: 1) psicofisico, relacionado con el orden material; 2)
psicobiologico, con el orden bioldgico; y 3) psicosocial, con el orden social. En este
escrito adoptaré una forma mixta.

La distincion de Merleau-Ponty entre los tres ordenes es 1til para cualificar
las diferentes formas en que se relacionan 4Ax y By, lo que afecta la naturaleza de
la propiedad y de By y, en consecuencia, a RByAx. Pienso que tipificar la relacion
psicoldgica en tres tipos, como propone Roca (2001), resulta beneficioso. También
es util distinguir tres tipos de propiedades funcionales y formas de accion, como
sugiere Ribes (2018). Sin embargo, mi caracterizacion de las relaciones Ax-By
difiere de la de estos autores, y la desarrollaré en esta seccion.

La Relacion Psicologica Requiere Regularidades. Antes de desglosar los tres
tipos, es importante destacar un rasgo comun a cualquier enfoque sobre la relacion
psicologica: todos reconocen que el sistema se organiza mediante relaciones regulares
y flexibles. Koffka (1936) hablé de constancias; Gibson (1979) de invariantes y
variantes; la tradicién conductual trata con contingencias (Ferster & Skinner, 1957);
y Roca (2001) abord6 asociaciones rigidas y cambiantes. Autores como Covarrubias
et al., (2021) han notado coincidencias entre estos conceptos en la tradicion ecoldgica
de Gibson y la tradicion del condicionamiento. En términos del esquema que hemos
desarrollado, las propiedades de RByAx se sostienen por la regularidad en la relacion
Ax — By; si esa regularidad cambia, asi mismo lo hacen aquéllas. Por esta razoén la
caracterizacion de cada orden se desarrollara a partir del tipo de relacion regular que
permite la adquisicion de propiedades funcionales ontogenéticas.

Orden Material: Organizacion Basada en la Contigiiidad. Pienso que la
relacionrelevante entre Ax-By en el orden material es la contigiiidad espaciotemporal,
y cubre basicamente muchos de los fendmenos relacionados con el percibir. Roca
(2001) lo denominé comportamiento psicofisico, pero quizas no respalde la idea de
que se basa en relaciones de contigiiidad.

En la historia individual nos integramos anticipatoriamente a los eventos
del mundo en virtud de sus relaciones de adyacencia espaciotemporal con otros
eventos, como, por ejemplo, las relaciones forma/fondo. Es importante subrayar
que no se trata de una relacion de causalidad mecanica entre ambos eventos sino
de afectacion de propiedades relativas por concurrencia. Progresivamente el nifio
segmenta las partes del ambiente relevantes para su actividad, y tales segmentos
adquieren propiedades relativas a los eventos con los que concurre. El grado de
consistencia en la regularidad define qué tanto seguimos actuando en funcion de
tales propiedades incluso en ausencia de tales eventos.

Esta unidad funcional es una configuracion, rescatando el sentido clasico de
una gestalt (Koftka, 1936) pero sin suponer que es algo independiente a la accion
del individuo. Esta configuracion incluye al individuo quien se amalgama a las
regularidades espamotemporales estructuradas por su perspectiva o ubicacion
y modificadas por su accion. Las propiedades funcionales (fisicoquimicas, por
economia de expresion) son, entonces, las que se derivan de la contigliidad entre
los segmentos ambientales y a las que se puede responder segun los sistemas
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biologicos de cada especie y su desarrollo individual diferencial. La relacion entre
los segmentos relevantes no es probabilistica porque la configuracion se impone
por la adyacencia de sus segmentos.

Esta configuracion es dinamica, ya que el fluyjo de actividad se ajusta
constantemente segun las perturbaciones en la perspectiva. Se puede describir
como una eleccion de cursos de accion segun las oportunidades que se disponen
(affordances), desplazandose por rutas, orientandose de manera anticipada y
adoptando posturas en sintonia con las regularidades del entorno. La ampliacion
funcional se manifiesta como destreza en la interaccion con las constancias
espaciotemporales. Autores como Koffka (1936), Gibson (1979), Roca (2001), Noe
(2006) y Chemero (2009) aportan elementos para enriquecer esta comprension. A
continuacion, dos ejemplos ilustran esta dinamica.

1. Conducir un automovil. El conductor se integra a una configuracion
espaciotemporal de eventos que se perturba ordenadamente con el flujo de
la conduccion. La velocidad y distancia relativa entre los autos, y la del suyo
respecto de los demads, va correspondiendo con el movimiento diferencial
de su cuerpo, incluyendo su postura, orientaciones anticipadas en diferentes
angulos, fuerza en la pisada, etc. La razdn entre el tamafio de un vehiculo y
la tasa de cambio (Lee, 2009) modula la fuerza del frenado y la aceleracion.
No hay “un” objeto de interaccion ni multiples estimulos a los que se
responde con multitud de respuestas sino escenas cambiantes sintonizadas
con patrones de movimiento. Cada region de la configuracion funciona
como un By (por ejemplo, el auto de enfrente) cuyo movimiento se anticipa
en virtud de su relacion con las demas regiones que lo rodean (la calle, las
sefiales, otros autos, etc.) y sus propiedades (tamafios relativos, gradientes
de textura, etc.). Pero la conduccion eficiente requiere sintonizar con la
escena completa en la que sobresalen temporalmente algunas regiones mas
que otras (ver un andlisis ilustrativo de esto en Gibson & Crooks, 1938).

2. Baile ante una melodia. La configuracion aca es una sintonizacion del
movimiento corporal con el movimiento de otro cuerpo, la estructura
temporal de la cancion, las caracteristicas fisicas del suelo, el area
disponible para bailar, entre otros. Psicolégicamente el movimiento
se integra anticipadamente al patron de pulsos y acentos dentro de la
secuencia, la periodicidad de los compases, variaciones en el tempo, curvas
melodicas, etc. No tiene sentido acd hablar de un objeto de interaccion;
esta es una abstraccion inespecifica. Es mas util describir la progresion de
un sistema en la que todos estos aspectos se conjugan en una unidad que
llamamos bailar. La forma como el bailarin se mueve ante un ritmo rapido
es condicional al tempo, si es lento o también rapido. Las propiedades estan
subordinadas a las del otro que concurre temporalmente en un nivel mas
molar. Bailar podria ser descrito como una distribucion de movimientos
entre las oportunidades que ofrece (affords) la estructura temporal de la
cancion, y espaciotemporal y modal de la situacion.
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Orden Vital: Organizacion Basada en la Probabilidad. En el orden vital, la
relacion entre Ax-By es probabilistica, abarcando fendomenos de condicionamiento.
Roca (2001) lo llamé comportamiento psicobiologico, aunque no lo planted en
términos de probabilidad; incluy6 a esta junto con la contigiiidad y otros, como
factores del campo.

En la historia individual, no solo se integran consistencias espaciotemporales
concurrentes, sino también probabilisticas entre eventos no concurrentes. Estos
eventos adquieren la propiedad de sefalar la ocurrencia de otros de manera
contingente, lo que amplia la relevancia de ciertos eventos para la supervivencia en
contextos como la reproduccion, defensa, crianza, termorregulacion, y alimentacion,
en nichos ecoldgicos pertinentes a diferentes especies, incluyendo la humana. Las
sefiales permiten anticipar recursos y amenazas, optimizando la accion.

Schoenfeld y Cole (1972), Rachlin (1976), Rescorla (1988), y Robbins et
al. (2001) han demostrado que tanto el condicionamiento pavloviano como el
operante dependen de relaciones probabilisticas o de contingencia. Las propiedades
funcionales derivadas de estas relaciones podrian llamarse ecoldgicas, como
cuando la palanca adquiere la funcioén de obtener alimento, o una luz sefiala cudndo
palanquear es eficaz. En el caso humano, no obstante, terminan estableciéndose en
contextos solo indirectamente relacionados con la supervivencia.

El sistema biologico subyacente y la ampliacion funcional respecto al orden
material constituyen la infraestructura del orden vital y lo modulan. Asi, el
comportamiento de la especie orienta la distribucion de las acciones hacia ciertos
eventos y espacios. En el orden vital, la segmentacion ambiental relevante incluye
el comportamiento de otros organismos, sus relaciones sociales, y como influyen en
la supervivencia. La ampliacion funcional se traduce en una mayor eficiencia para
sobrevivir. Dos ejemplos pueden ilustrarlo suficientemente:

1. Palomas en entornos urbanos. El comportamiento de las palomas
en entornos urbanos se ajusta en funcién de sefiales que, aunque no
coocurren inmediatamente con el alimento, tienen una alta consistencia
probabilistica con su aparicion. Responden, por ejemplo, a la presencia
de humanos comiendo o abriendo el restaurante, que predicen la
disponibilidad de alimento. Este comportamiento forma parte de una
ruta de forrajeo que abarca parques, restaurantes, basureros, que varian
segun el dia, los patrones de actividad humana, la densidad de personas,
el clima, etc., lo que les permite anticipar cuando y donde encontrar
recursos. Este proceso describe un sistema dindmico de relaciones que
evoluciona distribuyéndose diferencialmente conforme se anticipa las
mejores oportunidades para obtener alimento. La infraestructura es la
sintonizacion con las regularidades espaciotemporales del lugar, y los
sistemas biologicos implicados.

2. Senales de dominancia o sumision en interacciones sociales humanas. Las
interacciones sociales humanas tienen una dimension ecolédgica, donde las
personas atienden a sefales conductuales que indican posiciones en la
jerarquia y oportunidades de ganar o perder recursos. Indicadores como
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el contacto visual, la postura corporal o el tono de voz permiten anticipar
comportamientos de sumision o dominancia, lo que ajusta patrones
de interrupciones, gestos y la forma de ocupar el espacio. Este sistema
dinamico evoluciona segun las oportunidades que estos comportamientos
ofrecen dentro de la estructura relacional del entorno.

Orden Humano: Organizacion Basada en la Pertinencia. En el orden
humano, la relacion entre Ax-By es de pertinencia conceptual, cubriendo fendémenos
de comprension e interpretacion. Roca (2001) lo denomindé comportamiento
psicosocial, pero no lo vincul6 con ese tipo de relacion.

Algunas tradiciones conductuales han sido escépticas sobre la necesidad de un
tipo diferente de relacion para describir los ajustes humanos (Hayes et al., 2001;
Skinner, 1953). En otro trabajo argumentamos que se puede mantener la tesis de la
continuidad conductual entre especies y la parsimonia sin perder la representatividad
de algunas caracteristicas del comportamiento humano (Pérez-Almonacid & Pefia-
Correal, 2011). Estoy de acuerdo en que, si los procesos simples son suficientes para
explicar el comportamiento en primera instancia, no hay que forzar la descripcion
con otro nivel mas complejo (Palmer & Donahoe, 1992; Skinner, 1953). De
hecho, una gran porcion del comportamiento humano, incluyendo aspectos de las
relaciones lingiiisticas, pueden describirse como relaciones espaciotemporales y
probabilisticas, como el caso de la TMR. No obstante, pienso junto con Ribes (2018)
y Kantor (1933), que es necesario utilizar procesos cualitativamente distintos para
describir otros aspectos del comportamiento humano, por economia conceptual y
para captar propiedades relevantes. A estos se refiere este apartado.

Ademads de sintonizar con regularidades espaciotemporales de los entornos
y distribuir nuestras acciones optimizando los recursos disponibles, los humanos
realizamos acciones que pueden tener sentido o no. Subordinamos lo material y
lo vital, segmentandolos como cosas con sentido o absurdas. Lo que define que
lo sean son criterios, es decir, delimitaciones arbitrarias y convenidas tacita o
explicitamente. Wittgenstein (1953) desarrollo esta idea y ha influido a autores
como Ribes (2018), Hutto y Myin (2017) y Gallagher y Zahavi (2008).

Siguiendo a Ribes (2006, como se resefia en Pérez-Almonacid & Bautista -Castro,
2021), considero que hay dos tipos de criterios: categoriales y conceptuales. Los
primeros delimitan predicados con sentido, y los segundos, subordinados a ellos,
delimitan usos significativos o instancias. Por ejemplo, un criterio categorial permite
aclarar que no tiene sentido afirmar que el comportamiento es azul, o, si es el caso,
definir en cuales escenarios tendria sentido afirmarlo; un criterio conceptual distingue
lo que es comportamiento de lo que no lo es.

Estos criterios, como propiedades de practicas sociales, se establecen a
través del lenguaje, conceptualizando y categorizando el mundo. Esto nos lleva a
segmentarlo funcionalmente no solo en funcién de la organizacion de consistencias
espaciotemporales y probabilisticas, sino también segun la de consistencias en
como lo concebimos lingliisticamente. Pérez-Almonacid et al. (2015) propusieron
que esta organizacion se puede entender como un sistema categorial y conceptual
(SCC), que define las vias pertinentes de comportamiento. Asi como en el orden
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material las propiedades fisicoquimicas de las superficies configuran un arreglo
espaciotemporal, y en el orden vital el comportamiento de otros organismos y
los recursos forman un nicho, las practicas sociales definen una forma de vida
(Wittgenstein, 1953), donde ciertas cosas tienen sentido y otras no.

En este orden humano, el comportamiento se despliega en funciéon de
oportunidades de accidon pertinentes, distribuyéndose dindmicamente a través
del SCC. Se considera que una accion tiene sentido y la comprendemos cuando
sigue los acuerdos convenidos. Ese desplazamiento puede ser mas sofisticado si
se aprovechan mas sutilezas del sistema trascendiendo lo explicito, como el uso
de metaforas, ironias, y chistes, o cuando se subordinan eventos aparentemente
desconectados bajo un principio comun. Hablamos de interpretacion cuando la
persona es la que establece la relacion entre los eventos explicitos e implicitos de
acuerdo con las propiedades conceptuales y categoriales que ostentan por el lugar
que ocupan en el SCC, y a eso se le ha denominado mediacion lingiiistica (Pérez-
Almonacid, 2015; Pérez-Almonacid & Bautista -Castro, 2021).

Propongo que abordarlo asi ofrece economia descriptiva y sensibilidad
analitica. La evidencia paleontologica (Barham & Everett, 2021) sugiere que las
relaciones simbolicas convencionales (conceptuales), el crecimiento de los grupos,
la aparicidon de propiedades diferidas y sistémicas, y la escritura como abstraccion de
eventos, dieron lugar a un lenguaje con gramaticas recursivas, que no se explicaria
facilmente solo por relaciones asociativas probabilisticas.

Un par de ejemplos ilustran este tipo de sistema:

1. Ocupar una silla. Sentarse o no en una silla ya no es s6lo un asunto de
adoptar la postura correcta segiin lo que dispone su disefio y material, ni
porque anticipe que al hacerlo va a ser atendido por un mesero, sino por lo
que significa hacerlo, por lo que “se quiere decir” haciéndolo. Sentarse en
una silla particular puede ser simboélico de una protesta y se elige en medio
de otros modos pertinentes a lo que se anticipa que pueden comprender
los presentes, lo que se hace explicito y se prefiere dejar implicito, etc.
Mientras esta sentada, la persona puede conversar en dos planos, diciendo
algo que significa lo opuesto para mostrar un punto controvertido, etc. Las
propiedades conceptuales de sentarse son condicionales a las de la protesta
y aquello especifico contra lo que se protesta.

2. Teorizar. Cuando un fildsofo o un cientifico integran conceptos y categorias
en diferentes niveles de abstraccion, el sistema se estd distribuyendo por
cauces netamente lingiiisticos que disponen oportunidades categoriales y
conceptuales. Algunas de estas son legitimas y otras no porque resultan
incoherentes, por ejemplo. Las propiedades de un concepto estan definidas
por su relacion con los otros dentro del sistema. En muchos casos no es
posible hacer esto si no se escribe, pues la escritura permite registrar el
sistema y facilita su edicion y revision. Los nodos del sistema son conceptos
y categorias, no son estimulos que se asocian a otros por repeticion.
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Noétese que en este punto es impractico continuar representando el sistema
como veniamos haciéndolo en la Figura 1 y 2. Es necesario avanzar hacia una
representacion formal.

La dinamica del Sistema se Describe Mejor con Parametros. El enfoque
en estimulos y respuestas y la logica del reflejo heredados del conductismo (Ribes
& Lopez, 1985), ha retrasado la identificacion de variables clave para comprender
los fenémenos conductuales. Estudiar una parte de un sistema dinamico tiende
a generar entidades hipotéticas que sintetizan propiedades del sistema para dar
sentido a los hallazgos.

En otro trabajo sobre el analisis de las emociones (Pérez-Almonacid, 2019),
propuse que una alternativa a la presentacion de estimulos y postulacion de entidades
hipotéticas era identificar situaciones paramétricas. Defini los parametros como
dimensiones cuantitativas y cualitativas que modulan la relacién entre individuos
y eventos, en linea con Schoenfeld y Cole (1972) y Cabrer et al. (1999). Para estos
autores, los parametros son valores manipulables que determinan las condiciones
bajo las cuales ocurren ciertos fendmenos conductuales. Demostraron que la
conducta no estd regulada por un “estimulo” aislado, sino por combinaciones
de factores como la probabilidad de recibir consecuencias en un periodo o la
correlacion entre sefiales y ciclos. Asi, no es el alimento en si lo relevante, sino su
relacion con otros factores. Cabrer et al. (1999) sefialaron que este enfoque evita la
creacion de constructos innecesarios y divisiones artificiales en la comprension del
comportamiento.

Este abordaje se alinea con la naturaleza de los sistemas dinamicos y podemos
utilizar su nomenclatura para ganar precision (ver Beer, 1995, y Chemero, 2009,
parauna idea semejante desde los enfoques de cognicion corporeizada). El concepto
de parametro corresponde a una variable de estado, que describe el estado actual del
sistema y determina su evolucion. Por ejemplo, en fisica, la posicion y velocidad de
un péndulo simple determinan su movimiento futuro. Un sistema dindmico puede
representarse como una trayectoria en un espacio multidimensional, donde cada
dimension es una variable de estado. Asi, la trayectoria del péndulo se grafica en
dos ejes: posicion y velocidad, permitiendo identificar atractores o estados hacia los
que el sistema tiende. Aunque los sistemas psicologicos son no lineales, estocasticos
y sensibles a la aleatoriedad, lo cual representa un desafio analitico, estructurarlos
paramétricamente permitira modelos mas ajustados a las propiedades relevantes.
Una consecuencia es que podria sacrificarse el analisis en tiempo real, propio de
los disefios de caso unico (Sidman, 1965), con las ventajas que trae para el control
experimental. Sin embargo, pienso que ambos enfoques no son incompatibles y que
la comprension del fendmeno psicoldgico se beneficiaria del modelamiento.
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Dos ejemplos ayudaran a mostrar el valor de la propuesta:

1. La sorpresa en el condicionamiento pavloviano. Kamin (1967) argumenta

que el condicionamiento no depende solo del reforzamiento repetido de
asociaciones, sino que es necesario tener en cuenta el “trabajo mental” que
el organismo hace. En sus términos: “Este trabajo mental ocurrira sélo si
el El no es predicho — si en el sentido comun “sorprende” al animal... En
particular, ;cudl trabajo mental es instigado por un EI que sorprende?”
(p. 21). Lo cierto es que la “sorpresa” resultdé un factor critico para
comprender el condicionamiento pavloviano, como lo muestra el hecho
de que el modelo de Rescorla-Wagner (1972), un referente tedrico por
excelencia, esta basado en ese concepto y tiene un potente valor predictivo.
En consecuencia, un critico podria argumentar que el condicionamiento
no es solo un asunto de asociaciones probabilisticas porque la evidencia
muestra que ciertos procesos y estados cognitivos son importantes, como
los desencadenados por la sorpresa. No obstante, no es necesario asumir
eso. La sorpresa puede entenderse como una propiedad del sistema de
relaciones, y abordarse como una variable de estado continua que describe
como se redistribuyen las probabilidades condicionales de que se presente
el evento incondicional dado que se presente el condicional. Esto podria
ser una dimension de un espacio multidimensional que se cruza con otros
parametros o dimensiones como la probabilidad condicional de presentarse
el evento incondicional dado el condicional, entre otros, y observar las
trayectorias del sistema en ese espacio. El asunto sobre el que se llama la
atencion es que las regularidades funcionales relevantes no necesariamente
ocurren respecto a propiedades de primer orden, como la ocurrencia o no
de estimulo, sino a propiedades de orden superior como una diferencia
entre probabilidades. Esto puede ser relevante para que las psicologias no
mediacionales constituyan una alternativa plausible y productiva empirica
y tedricamente.

Parametros en las relaciones verbales. Barnes-Homes y Harte (2022)
explican que el responder relacional aplicable arbitrariamente puede
organizarse en cinco niveles de creciente complejidad: implicar
mutuamente, implicar combinatoriamente, formar redes relacionales,
relacionar relaciones, y relacionar redes de relaciones. Esta estructura se
enmarca en un esquema denominado Multinivel Hiperdimensional (MH),
que opera en cuatro dimensiones: coherencia, complejidad, derivacion y
flexibilidad. Estas dimensiones sugieren una aproximacion dinamica y
sistémica al estudio de las relaciones verbales. Un avance significativo
seria modelar estas dimensiones como parametros de un sistema dinamico,
representados en un espacio de estados tridimensional, donde el sistema
refleje la evolucion entre los cinco niveles. Los pardmetros de complejidad,
coherencia y flexibilidad podrian mapearse en este espacio para estudiar
como el sistema equilibra la flexibilidad sin perder la coherencia, por
ejemplo. Esto permitiria observar trayectorias mas complejas, donde
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puntos de equilibrio se vuelven fragiles y el sistema puede caer en estados
mas cadticos. Lograr esta representacion supone un paso adicional a solo
documentar la evolucién de los porcentajes de acierto de las personas que
participan en los experimentos.

Pardametros de Diferente Orden. Podemos pensar en una clasificacion
paramétrica en términos de la complejidad de las propiedades que los determinan:

1.
2.

Parametros de primer orden: describen las propiedades directas de un evento,
como si sucede o no, su intensidad, duracidn, tamano, frecuencia, etc.
Parametros de segundo orden: describen las relaciones entre dos o mas
propiedades. Por ejemplo, el intervalo temporal entre dos eventos, su
semejanza, su grado de dependencia, su probabilidad condicional, su
orden secuencial, ambigiiedad, ambivalencia, etc.

Pardmetros de tercer orden: describen relaciones entre conjuntos de
relaciones y eventos como, por ejemplo, la razon entre intervalos
temporales, que por demas, hademostrado ser critica en el condicionamiento
como saliencia de la contingencia (Gibbon & Balsam, 1981); relaciones
jerdrquicas, coherencia del conjunto, etc.

Es interesante notar que conforme aumenta el grado del parametro, nos
encontramos con descriptores intuitivos del lenguaje ordinario de la situacion en la
que esta involucrado, generalmente referidos a términos emocionales o epistémicos
(sorpresa, expectativa, confusion, etc.). Y la complejidad de tales sistemas también
se correlaciona con la postulacion de mecanismos abstractos que la tradicion
mediacional prefiere postular en la cabeza de los organismos.

Recapitulaciéon y Cierre

Las principales ideas desarrolladas en este escrito son las siguientes:

1.

2.

3.

Integracion de aproximaciones no mediacionales: Las diferencias entre
enfoques psicoldgicos no mediacionales son metodoldgicas y conceptuales,
no ontoldgicas.

Delimitacion epistemologica: Proponer una integracion beneficia el
estudio, delimitando epistemologicamente el fendmeno de interés sin
buscar esencias estructurales, sino estableciendo conceptos dinamicos y
contingentes que aporten valor heuristico.

Ampliacion funcional ontogenética: El campo de interés quedd delimitado
como la integracion funcional entre diferentes segmentos ambientales y
reactivos en la vida de los individuos que implica que tales segmentos
adquieran propiedades funcionales por su relacion contingente con otros.
Sistema de relaciones dinamico: El sistema se organiza en tres ejes
separables solo analiticamente:
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a. Modal, que se refiere a los componentes materiales que lo estructuran,
es decir, la organizacion jerarquica del ambiente y de la reactividad.

b. Temporal, que refleja la evolucion del sistema como distribucion
por oportunidades de accion diferenciales momento a momento,
encauzado por la estructura relacional de la naturaleza.

c. Espacial, que es correlativo a los otros dos, en la medida en que mayor
complejidad modal y temporal implica mayor extension espacial.

Estos tres ejes permiten definir distancias psicologicas que varian en molaridad
y molecularidad.

5. Ordenes de andlisis:

a. Material: Se basa en las consistencias espaciotemporales que permiten
tratar los eventos en funcion de su adyacencia.

b. Vital: Basado en relaciones probabilisticas, donde un evento adquiere
propiedades relativas a la consistencia con la que sefala otro.

¢. Humano: Involucra relaciones de pertinencia, donde los eventos
adquieren propiedades conceptuales y categoriales en coherencia con
otros.

6. lIdentificacion de parametros como variables de estado: Los parametros
pueden ser de primer, segundo y tercer orden, y funcionan como variables
de estado de un sistema dindmico no lineal. Esto permite modelar la
trayectoria del sistema en un espacio multidimensional, facilitando una
comprension mas robusta del comportamiento. Esto facilitaria el didlogo
con las psicologias mediacionales, que tradicionalmente los incorporan
como entidades hipotéticas intraorganismicas.
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