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El reforzamiento independiente parece tener el efecto de disminuir la tasa
con la que ocurre una respuesta condicionada (por ejemplo, Skinner, 1938;
Herrnstein, 1966; Zeiler, 1968; Sizemore y Lattal, 1977). Algunos tedricos
han interpretado este hallazgo como evidencia de que la dependencia res-
puesta-reforzador ¢s necesaria para el condicionamiento operante (por ejem-
plo, Baum, 1973; Herrnstein, 1970), o que por lo menos es suficiente para
ascgurar la cercania temporal del reforzador con la respuesta precedente
(por ejemplo, Zeiler, 1968). Sin embargo, existen algunos informes en los
que €l cambio de reforzamiento dependiente a independiente de la respuesta
no ha resultado en una disminucién en la tasa de la respuesta. Por ejemplo,
Neuringer (1970) report6 el sostenimiento indefinido de una tasa substancial
bajo reforzamiento independiente, después de dispensar sélo tres reforzado-
res dependientes de la respuesta. Como Schoenfeld, Cole, Lang y Mankoff
(1973) han notado, el que exista alguna excepcion al hallazgo mas comiin in-
dica que deben existir pardmetros que gobiernan los diversos efectos del re-
forzamiento independiente, incluyendo una disminucién o un aumento en la
tasa de la respuesta. Tal demostracién cuestionaria seriamente ¢l papel de la
dependencia respuesta-reforzador como necesaria para el condicionamiento
operante.

Algunos investigadores han intentado manipular la tasa de respuesta
bajo reforzamiento independiente mediante procedimientos que podrian fa-
vorecer la proximidad temporal entre las respuestas y los reforzadores (ver
Skinner, 1948). Lachter (1971) estudié el efecto de variar ia frecuencia de
reforzamiento independiente después de establecer tasas substanciales de
respuesta mediante un programa de reforzamiento dependiente. Encontro
que la velocidad con la que las tasas disminuyeron bajo reforzamiento inde-
pendiente fue mayor conforme se alargd el intervalo entre reforzadores. En
un segundo estudio, Lachter, Cole y Schoenfeld (1971) efectuaron la manipu-
lacién complementaria, de variar la tasa de respuesta usando reforzamiento de-
pendiente y posteriormente cambiar a un mismo programa de reforzamiento
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independiente. Encontraron, en general, que mientras mayores eran las ta-
sas iniciales mayor era el sostenimiento de la respuesta. En ambos estudios
los autores concluyeron que la velocidad de caida de las tasas bajo reforza-
miento independiente fue mas lenta conforme los programas de reforzamiento
dependiente e independiente favorecieron intervalos respuesta-reforzador
cortos durante la fase de reforzamiento independiente.

Hay otros estudios que muestran que una historia experimental con
reforzamiento dependiente pero demorado puede alterar el efecto decre-
mentador del reforzamiento gratuito. Lang y Mankoff (ver Schoenfeld, Co-
le, Lang y Mankoff, 1973; Experimento 2) entrenaron palomas a picotear
bajo reforzamiento demorado de 15 a 120 s y posteriormente cambiaron el
programa de tal forma que el reforzamiento independiente ocurria con la
misma frecuencia que durante el programa de reforzamiento demorado.
Ante todos los valores de demora, las tasas de respuesta bajo reforzamiento
independiente fueron indistinguibles de las obtenidas bajo reforzamiento
demorado durante 55 sesiones. Los autores concluyeron que dado que el
programa de demora impidié que el reforzador ocurriera inmediatamente
después de la respuesta, la diferencia entre el patrén de conducta sostenido
por ¢l reforzamiento demorado y el independiente fue minima y por lo tan-
to, el dltimo no tuvo los efectos disruptivos que podrfan causar la eventual
disminucidn en la tasa de respuesta. En otro estudio, Gleeson (1987, Expe-
rimento 2), encontré que las tasas de respuesta durante 60 sesiones alter-
nantes con una demora de 30 s y un programa anilogo de reforzamiento
independiente, fueron similares. La autora concluyé que tanto bajo las con-
diciones de reforzamiento demorado como independiente, las demoras cor-
tas obtenidas, se asociaron con tasas mas altas de respuesta.

Aunque la demostracion de un efecto de historia en ¢l cambio de refor-
zamiento dependiente a independiente de la respuesta es potencialmente
importante para una teoria de la “ley del efecto”, ha habido pocos estudios
sobre este tema y la evidencia que han producido, ha sido mixta (vease, Evra,
1974 para un caso en contra). Los experimentos que siguen se originaron por
la demostracion de Lattal y Gleeson (1990) de la adquisicion de la respuesta
de picoteo en palomas y palanqueo en ratas bajo reforzamiento demorado no
sefialado. En los tres experimentos que se describen a continuacién la res-
puesta se adquiri6 bajo diferentes valores de demora y una vez establecida,
s¢ evaluaron los efectos del reforzamiento independiente, tanto como un
control del procedimiento de adquisicién, como por el interés de examinar
con més detalle el sostenimiento de la respuesta.
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EXPERIMENTO 1
METODO

Sujetos

Cinco palomas hembras White Carneaux, mantenidas al 70 por ciento de su
peso libre.

Aparatos

Se us6 una camara de condicionamiento operante de 32 cm de alto, 28 cm
de ancho y 31 cm de largo. El panel de inteligencia tenia un solo operando,
localizado al centro y a 19.5 cm del piso. En lugar de una tecla convencio-
nal, el operando consistia de una pieza de plastico transparente, de 1.5 cm
de didmetro, que se obtuvo de cortar el fondo de un envase para soldadura.
El tubo estaba pegado a la tecla de respuesta y sobresalia 8 mm de la super-
ficie del pancl. Una luz roja iluminaba el operando. El arreglo de la res-
puesta se operaba con una fuerza minima de .15 N. También al centro del
panel, a 8.5 cm del piso, habia una apertura de 5 cm por 5 cm, a través de la
cual se podia dispensar grano mezclado. Como reforzador se empled el ac-
ceso al grano durante 8 s, con la apertura iluminada de blanco y la tecla apa-
gada. Un ventilador permitia ventilacidn y atenuaba sonidos. Para controlar
el experimento y registrar variables se empled equipo electromecinico que
estaba en un cuarto adyacente.

Procedimiento

Inmediatamente antes de este experimento, las palomas habian servido co-
mo sujetos en el Experimento 2 de Lattal y Gleeson {1990). Como parte de
ese experimento, que las palomas habian comenzado sin historia experimen-
tal, se entrend a cada paloma a comer del comedero con un criterio de acer-
carse al comedero en menos de 2 s en 25 presentaciones consecutivas, que
ocurrieron conforme a un programa de tiempo variable (TV) 30 s. Después
de la dltima presentacion de la comida, el programa TV se cambié a un tan-
dem intervalo variable (1v) 30 s reforzamiento diferencial de otras conduc-
tas (RDO) 10 s. Bajo este programa, después de un intervalo promedio de 30
s, la primera respuesta inicid un intervalo de demora no sefialado de 10 s.
Cada respuesta durante el intervalo de demora pospuso la entrega de comi-
da por 10 s, asegurando asi que la demora entre el Gltimo picotazo y la en-
trega de la comida siempre fuera 10 s. La luz roja del operando permanecié
encendida durante los componentes del IV y del RDO. En la primera condi-
cidn de este experimento, las palomas simplemente continuaron en el tan-
dem v 30s RDO 105,
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Después de varias sesiones de exposicidn a este programa, la depen-
dencia respuesta-reforzador se eliming, convirtiendo el programa en un
tandem TV t s RDO 10 s. El intervalo entre reforzadores promedio (t) se
ajustd para que se aproximara al intervalo entre reforzadores promedio du-
rante las ultimas 10 sesiones de la condicion del tandem 1v 30 s RDO 10 s.

Después de la condicién del programa tandem TV 30 s RDO 10 s, se
reinstalod el programa tandem de demora no sefalada. El numero de sesio-
nes en cada condicién para cada sujeto se muestra en la Tabla 1. Las sesio-
nes fueron de aproximadamente 60 min y ocurrieron siete dias a la semana.

Tabla 1
Experimento 1: Niimero de sesiones en cada condicién para cada sujeto
Sujeto
Condici6n 3490 3538 3630 3494 4230
Tandem IV 30s RDO 10s 35 36 30 31 29
Tandem TV t-sRDO 10s 17 16 10 25 13
Tandem IV 30sRDO 10s 17 25 25 11 12

RESULTADOS Y DISCUSION

La Figura 1 muestra las tasas de respuesta para cada sujeto durante las alti-
mas diez sesiones de la primera condicién de demora, durante las altimas
diez sesiones de la condicion de TV y durante las primeras dicz sesiones de
la segunda condicién de demora. (ver Fig. 1)

Los efectos de eliminar la dependencia respuesta-reforzador fueron
mixtos, dado que esta manipulacién no redujo confiablemente las tasas de
respuesta en cada sujeto. Dos de las palomas (3490 y 4230), no mostraron
cambios sistemdticos en su tasa de respuesta durante la condicion de Tv, en
comparacion con sus tasas durante la condicion de demora anterior o subse-
cuente. Para los otros tres sujetos, las tasas de respuesta promedio pueden
ser ligeramente mas bajas en la condicién de Tv, pero hay varios puntos que
se traslapan con las de las condiciones de demora.

La Tabla 2 muestra el nimero promedio de reforzadores por minuto
durante las sesiones indicadas en la Figura 1. A pesar de que la tasa de refor-
zamiento no siempre fue idéntica en las dos condiciones, los resultados sugie-
ren que las tasas de reforzamiento no cambiaron sistematicamente cuando se
suspendid la dependencia respuesta-reforzador.
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Tabla 2
Experimento 1: Nimero de reforzadoras por minuto durante las sesiones
indicadas en la figura 1.

Sujeto
3409 3538 3630 3494 4230
Tandem IV 30sRDO 10s 0.55 0.73 0.68 0.7 0.71
Tandem TF t-sRDO 10s 0.68 0.63 0.68 0.82 1.18
Tandem IV 30sRDO 10s 0.16 0.77 0.65 0.49 0.66

Los resultados del Experimento 1 sugicren que climinar la contingencia res-
puesta-reforzador no resulta necesariamente en la eliminacién de la respues-
ta. Ni siquiera las disminuciones en la tasa que se observaron fueron
notables, relativas a las de las condiciones de demora. Estos resultados con-
cuerdan con los de Lang y Mankoff y Gleeson quienes no encontraron dismi-
nuciones en la tasa de la respuesta después de entrenar a sus palomas bajo
reforzamiento demorado. Los presentes resultados contrastan con los del es-
tudio de Sizemore y Lattal (1977), donde se encontraron disminuciones en la
tasa de la respuesta después de substituir el programa de reforzamiento in-
mediato por uno independiente de la respuesta. Por lo tanto, es posible que
una historia con reforzamiento demorado, en lugar de la mas comin con re-
forzamiento inmediato, se relacione consistentemente con el sostenimiento
de la respuesta bajo reforzamiento independiente. Sin embargo, hay que no-
tar que en ¢l Experimento 1, el periodo de exposicién al programa de TV no
fue muy largo (ver Tabla 1) y que tal vez si se hubiera extendido la exposi-
cion al programa independiente, las tasas de respuesta hubieran disminuido
uniformemente. Para evaluar esta posibilidad en el Experimento 2 se prolongd
considerablemente el periodo de exposicion al reforzamiento independiente de
la respuesta. Se emplearon ratas como sujetos con el objeto de evaluar la ge-
neralidad de los datos del Experimento 1.

EXPERIMENTO 2

Sujetos

Seis ratas Wistar hembras, de nueve meses de edad y mantenidas al 80 por
ciento de su peso libre. Las ratas se alojaron en jaulas individuales, con li-
bre acceso al agua.

Aparalos

Se usd una cdmara experimental standard (BRS/LVE Mod. 143-04) equipada
con un dispensador de pellets (BRS/LVE Mod. PDH-020) y una palanca de
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respuesta sensible a .10 N. La palanca se encontraba a 3.5 cm a la derecha
de la apertura para la comida y a 3.5 cm del piso, era de 5 cm de ancho y so-
bresalia 1.5 cm hacia la cdmara. Los reforzadores fueron pellets de comida,
de 25 mg, fabricados a mano remoldeando comida molida para ratas (Nutri-
cubos de Purina). La cdmara se encontraba en un cubiculo separado del la-
boratorio principal. Se usé una computadora/interfase de Action Instruments
para controlar el experimento.

Procedimiento

Las ratas tenian una historia experimental consistente en una variedad de
demoras de reforzamiento, incluyendo la adquisicién de la respuesta de pa-
lanquear. Especificamente, fueron los sujetos de los grupos referidos como
“adquisicidon de la respuesta con demoras de 12 5 y 24 s” en el experimento
de Bruner, Avila y Gallardo (en prensa). Originalmente, a todas las ratas se
les entrend a comer en una sesion donde se dispensaban pellets de comida
gratuitamente y que concluyd cuando las ratas se aproximaban confiable-
mente a la charola y consumian 50 de estos pellets. A partir de la segunda
sesion, se adquirid la respuesta de palanquear usando un programa tandem
intervalo al azar (IA) 30 s tiempo fijo (TF). La duracién del TF fue de 12 s
para tres ratas y de 24 s para las otras tres ratas. El intervalo de demora
(TF), no estaba senalado y las respuestas durante este componente del tan-
dem no tenian efecto sobre la entrega del reforzador. A partir de la sesion
21, manteniendo constante el componente de 1A 30 s, se exploraron diferen-
tes valores de demora de reforzamiento (incluyendo reforzamiento inme-
diato) alterando el valor del componente TF. Después de aproximadamente
100 sesiones de probar diferentes demoras, se recstableci® para cada rata el
mismo valor de la demora que se empled para la adquisicion de la respuesta
(12 s 6 24 5). Esta ultima fase del experimento duré 20 sesiones y precedio
inmediatamente al presente estudio. Este consistié simplemente en substi-
tuir los programas tandem IA 30 s TF 12 s y 24 s por programas anilogos
donde el reforzador ocurria totalmente indepediente de la respuesta. Para
las tres ratas expuestas durante las dltimas 20 sesiones al tandem IA 30 s TF
12 s, el nuevo programa fue uno de tiempo al azar (TA) 42 s. De la misma
forma, para las otras tres ratas, el tandem 1A 30 s TF 24 s se convirtié en TA
54 s. Se mantuvo a las seis ratas bajo esta iltima condicion durante 140 se-
siones de una hora cada una, conducidas siete dias a la semana.

RESULTADOS Y DISCUSION

La Figura 2 muestra las tasas de respuesta individuales durante las dltimas
sesiones de reforzamiento demorado (véase las redeterminaciones del expe-




1894 EFECTOS DE REFORZAMIENTO 179

rimento de Bruner, Avila y Gallardo, en prensa) y de reforzamiento inde-
pendiente de la respuesta.

o IA30sTF12s

——

EEN
==

=

e

1

O
5 i
5 - W
= &A‘“ ik
x
g
2
r IA30sTF24s
w ,
g N
0 - C7
T + c8

SESIONES CONSECUTIVAS

Leyenda Fig.2 Tasas individuales de repuesta durante ia condicién de demora y de reforza-
miento independiente de la respuesta delexperimento 2. El papel de arriba
muestra el grupo con el intervalo entre reforzadores de 42 s y el de abajo, cal
del intervalo de 54 s.

La parte de la izquierda muestra que las tasas de respuesta disminuyeron du-
rante las 20 sesiones bajo reforzamiento demorado. Este hallazgo era predic-
tible porque como se indicé antes, la condicién inmediata’anterior (que no
se muestra, ver procedimiento) consistié en reforzamiento inmediato, lo cual
produjo tasas mas o menos altas en todos los sujetos. Sin embargo, después
de 10-20 sesiones bajo ¢l procedimiento de demora las tasas se estabilizaron
y sirvieron como referencia para evaluar el efecto de suspender la contingen-
cia respuesta-reforzador durante las siguientes 140 sesiones.

Para las seis ratas del Experimento 2, el eliminar la dependencia res-
puesta-reforzador después de una historia con reforzamiento demorado,
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consistié en una disminucidn en las tasas de palanqueo. Sin embargo, la dis-
minucion en las tasas no fue uniforme. De las tres ratas expuestas al TA 42
s, una rata (C6) apenas si disminuyd su respuesta durante las 140 sesiones.
En otra rata (C4), la disminucidn fue més marcada pero siguid respondien-
do con niveles substanciales durante todo el experimento. La tercera rata
(C5) de este grupo respondié substancialmente hasta la sesiéon 70, y dismi-
nuyendo notablemente su respuesta de dicha sesién en adelante.

Las ratas expuestas al TA 54 s, respondieron globalmente menos que
las otras ratas. También en este grupo hubo diferencias individuales. Una ra-
ta (C7) respondié durante todo el estudio. Otra rata (C8) respondié con ta-
sas mas bajas pero tambi€n consistentemente y la tercera rata (C9) dejé de
responder después de aproximadamente 30 sesiones.

La Tabla 3 muestra la tasa de reforzamiento promedio en bloques de
10 sesiones, para cada rata en el Experimento 2.

Tabla 3
Experimento 2: Niimero promedio de reforzadores por minuto, en
bloques de 10 sesiones, para cada sujeto

Sujetos
C4 C5 C6 C7 C8 C9
condicién
IA30sTF12s 1A30s TF 24s
1.06 1.11 1.15 0.88 0.88 0.61
1.09 1.04 1.21 0.82 0.77 0.41
TA 42s TAS54s

1.48 1.35 1.4 1.12 1.11 1.12
1.35 1.38 1.41 1.17 1.11 1.18
1.38 1.36 1.4 1.07 1.07 1.09
1.42 1.5 1.33 1.09 1.07 1.07
1.29 1.31 1.38 1.09 1.09 1.09
1.46 1.38 141 1.14 1.06 1.11
1.41 1.34 1.44 1.12 1.14 0.99
1.39 1.46 1.31 1.13 1.11 1.1

1.37 1.3 1.4 105 1.06 1.15
1.41 1.4 1.42 1.09 1.16 1.07
1.43 1.42 1.29 1.1 1.08 11

1.35 1.42 1.46 1.12 1.14 1.03
1.32 1.4 1.36 1.11 1.14 1.03
1.4 1.44 1.41 1.0 1.03 1.07

La tasa de reforzamiento durante el entrenamiento en demora fue més alta
para las tres ratas expuestas al tandem IA 30 s TF 12 s que para las ratas ex-
puestas al tandem IA 30 s TF 24 s. Cuando se substituy6 el programa depen-
diente por su analogo independiente de la respuesta, la tasa de reforzamiento
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aumentd ligeramente para el grupo antes expuesto a demoras de 12 s y con-
siderablemente mas para el grupo con demoras de 24s.

En general, las tasas de respuesta durante la fase de reforzamiento de-
pendiente fueron mas altas para el grupo expuesto al tandem 1A 30s TF 12 s.
El que las tasas de respuesta sean més altas ante demoras mas cortas es un
hallazgo comin en la literatura sobre demora de reforzamiento (por ejem-
plo, Azzi, Fix, Keller y Rocha e Silva, 1964). Cuando se eliminé la depend-
encia respuesta-reforzador, las tasas de respuesta también tendieron a ser
mas altas en el grupo originalmente expuesto a demoras de 12 s y posterior-
mente sometido al TA 42 s. Este hallazgo concuerda con los estudios de La-
chter (1971) y Lachter, Cole y Schoenfeld (1971), quienes mostraron que
bajo reforzamiento independiente, las tasas de respuesta son més altas si la
tasa de la respuesta condicionada inicialmente es alta y si el reforzamiento
independiente ocurre frecuentemente. El grupo expuesto a los programas
tandem IA 30 s TF 24 5 y TA 54 s respondi6 con tasas mas bajas durante ambas
fases del estudio.

Aunque las seis ratas respondieron con tasas diferentes durante las 140
sesiones de reforzamiento independiente, por lo menos cuatro de estas ratas
respondieron durante todo el experimento. Ademas, las tasas de respuesta
fueron claramente mayores que las que se observan comunmente durante ni-
vel operante (por ejemplo, Schoenfeld, Antonitis y Bersh, 1950). Estos resul-
tados sugieren que los efectos de una historia inmediata con reforzamiento
demorado no son uniformes para todos los sujetos, como en ¢l Experimento
1. Sin embargo, en los casos en que se sostuvo la respuesta, 140 sesiones no
fueron suficientes para producir una disminucién grande en la tasa. En este
sentido, los presentes datos concuerdan con los de Neuringer (1970), al mos-
trar que el responder bajo reforzamiento independiente puede perseverar por
periodos muy largos. Los resultados del Experimento 2 también muestran que
el sostenimiento de la respuesta bajo reforzamicnto independiente después de
una historia con reforzamiento demorado, es general entre palomas y ratas.

Los datos obtenidos en este experimento son consistentes con los del
Experimento 1 y sugieren que una historia experimental inmediata con refor-
zamiento demorado se relaciona con el sostenimiento de la respuesta bajo
reforzamiento independiente. Hay que notar, sin embargo, que en este expe-
rimento, los sujetos habian sido expuestos a una diversidad de demoras de re-
forzamiento y ademas, por un periodo considerable antes del cambio a
reforzamiento independiente. En el Experimento 3 se restringié el periodo
de exposicién de una misma demora en diferentes grupos de sujetos, con el
objeto de determinar con mayor precisién si la duracion de la demora en la
fase de reforzamiento dependiente determina la tasa de la respuesta bajo re-
forzamiento independiente.
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EXPERIMENTO 3
METODO

Sujetos

Se emplearon 12 ratas Wistar hembras de ocho meses de edad, sin historia
experimental y mantenidas bajo las mismas circunstancias que en el Experi-
mento 2.

Aparatos

Se empied una cdmara esténdard para ratas (BRS/FORINGER) que media 30
cm de largo, 24 cm de ancho y 24 cm de alto. La cimara estaba equipada
con una charola para comida en el centro del panel y una palanca (sensible
a aproximadamente .15 N.), colocada a 5 cm a la derecha de la charola. La
palanca se encontraba a 3.5 cm del piso, media 3.5 cm de ancho y sobresalia
2.4 cm hacia el interior de la camara. Se usé un mecanismo dispensador de
comida (BRS/LVE) Mod. PDH-020} para entregar pellets de .25 mg (ver Ex-
perimento 1). La cimara se encontraba en el interior de un cubiculo sonoa-
mortiguado junto al equipo de control (BRS/LVE estado sdlido).

Procedimiento

A todas las ratas se les di6 una primera sesidon de entrenamiento al comede-
ro, hasta que consumieron confiablemente 50 pellets dispensados sin refe-
rencia a su conducta. A partir de la segunda sesion, la entrega de la comida
fue dependiente a presionar la palanca, conforme a un programa tandem IA
60 s TF t. Para cada grupo de tres ratas, el valor de t fue de 0 s (reforzamiento
inmediato), 6 5, 12 s y 24 s. El programa intermitente de reforzamiento demo-
rado estuvo en efecto durante 20 sesiones diarias en las que se entregaron 30
reforzadores. Comenzando con la sesion 21 y durante las siguientes 40 sesio-
nes, ¢l reforzamiento ocurrié independiente de la respuesta para todas las
ratas conforme a un programa de TA, con un intervalo entre reforzadores se-
mejante al usado durante el entrenamiento en demora. Asi, los tandem 1A 60
con un segundo componente de 0's, 6 s, 12 s y 24 s se convirticron en TA's de
60s, 66, 725y 84 s, respectivamente.

RESULTADOS Y DISCUSION

La Figura 3 muestra las tasas de respuesta individuales durante la adquisi-
cion de la respuesta (primeras 20 scsiones) y cuando se substituyen los tan-
dem IA 60 TF t por los respectivos programas TA’s (de la sesion 21 a la 60).
Con respecto a la adquisicion de la respuesta, dos de las tres ratas (817 y
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S18) expuestas a reforzamiento inmediato respondieron con tasas més altas
que las ratas expuestas a reforzamiento demorado. La tercera rata (S 16) en
este grupo respondié con tasas mas bajas que las otras dos. Aunque hubo
diferencias individuales, las seis ratas expuestas a demoras de 6 sy 12 s, res-
pondicron con tasas similares entre si, pero globalmente mas altas que las
ratas del grupo de 24 s. Dos de las tres ratas (S22 y S23) expuestas a demo-
ras de 24 s respondieron con las tasas mas bajas que cualquier otro grupo.
La tercera rata (S24) de este grupo respondid con niveles comparables a las
ratasde 65y 12 s, -
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Cuando a partir de la sesién 21 los reforzadores comenzaron a dispensarse
sin referencia a la conducta de las ratas, las tasas de todos los sujetos disminu-
yeron en relacion a la fase anterior. Sin embargo, tomadas en su globalidad,
las funciones temporales indican que la duracién de la demora en la condi-
cién precedente moduld el efecto decrementador del reforzamiento inde-
pendiente. A excepcion de un ligero aumento en la tasa hacia el final de las
40 sesiones bajo reforzamiento independiente, las tres ratas anteriormente
expuestas a reforzamiento inmediato respondieron con las tasas mas bajas de
los cuatro grupos. Las ratas expuestas a demoras de 6 s y 12 s, respondieron
méas que €l grupo de reforzamiento inmediato. Las ratas procedentes de la
condicién de demora de 24 s comenzaron respondiendo relativamente poco
bajo reforzamiento independiente, pero conforme transcurrieron las sesio-
nes, las tasas de respuesta aumentaron gradualmente en las tres ratas y hacia
el final del experimento, fueron mas altas que las de los otros grupos.

I.a Tabla 4 muestra la tasa de reforzamiento promedio en bloques de
10 sesiones para cada sujeto.

Tabla 4
Experimento 3: Namero promedio de reforzadores por minuto,
en bloques de 10 sesiones, para cada sujeto.

Sujeto
S16 817 S18 S19 S20 821 57 58 89 S22 523 524
Condicién

1A 60sTFOs 1A 60s TF 6s IA 60sTF 125 1A 60s TF 24s

0.5 0.63 058 058 05 0.47 073 082 0.79 038 045 04
0.76 0.9 0.88 0.78 0.8 0.58 08 096 1.0 0.42 043 047

TA-60s TA-66s TA-72 TA-84

115 123 1.17 1.14 103 109 086 085 1.09 075 08 082
135 134 1.5 1.19 1.29 1.17 088 09 1.i8 091 089 088
1.16 1.22 124 1.19 1.04 116 084 075 10 07 075 076
1.23 124 124 1.19 1.04 116 084 075 1.0 0.7 0.75 0.76

Como en el experimento anterior, la tasa de reforzamiento varid sistematica-
mente con ¢l valor de la demora durante la fase de adquisicidn, siendo por lo
general mas alta ante demoras més cortas. Como seria de esperarse, la tasa
de reforzamiento también varié bajo los diferentes programas de reforza-
miento independiente de la respuesta. En todos los casos, la densidad de re-
forzamiento fue més alta conforme se acortd el valor de los diferentes TA's.
Durante la fase de adquisicion con demora de reforzamiento las tasas
de respuesta fueron maés altas ante demoras mas cortas. Aunque este €s un
hallazgo comin en estudios que han variado la demora de reforzamiento
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durante el mantenimiento de la respuesta, en el caso de la adquisicién, los
hallazgos han sido contradictorios (por ejemplo, Wilkenfield, Nickel, Bla-
kely y Poling, 1992; Dickinson, Watt y Griffiths, 1992). Sin embargo, Bru-
ner, Avila y Gallardo (en prensa) encontraron que si se utilizan programas
intermitentes de reforzamiento demorado, se obtienen “gradientes de de-
mora” durante la fase de adquisicién. Por lo tanto, el efecto encontrado
aqui durante la adquisicién con demora es ya conocido para los autores.

El efecto de cambiar a un programa independicnte de la respuesta
después de una historia de entrenamiento con demoras de diferente dura-
cion es més claro en la Figura 4. La tasa de respuesta bajo reforzamiento in-
dependiente se expresa como un porcentaje de la tasa promedio de cada
rata durante los dltimos cinco dias de la fase de adquisicidn. El sostenimien-
to de la respuesta fue peor para el grupo con una historia de reforzamiento
inmediato, mejor para el grupo entrenado antes con demora de 6 s y alin
mejor para el grupo proveniente de demoras de 12 s. Para el grupo entrena-
do en demoras de 24 s, la respuesta no sélo se mantuvo a niveles compara-
bles a los de la condicién de demora, sino que en ocasiones, fue mas alto.
Es decir, el sostenimiento de la respuesta bajo reforzamiento independiente
fue progresivamente mejor conforme se alargd la demora en la fase de en-
trenamiento anterior. Hasta donde saben los autores, este efecto gradual no
habia sido reportado antes en la literatura. :

DISCUSION GENERAL

Los efectos del entrenamiento en demora de la fase de reforzamiento de-
pendiente de la respuesta se discutieron en los experimentos individuales y
dado que el interés principal de este grupo de estudios fue el posterior sos-
tenimiento de la respuesta bajo reforzamiento independiente, la discusién
general se restringira a este dltimo tema.

En el Experimento 1 se encontré que el cambiar el programa de refor-
zamiento demorado a uno independiente de la respuesta resulté en €l soste-
nimiento de la misma tasa en algunas palomas o disminuciones pequefias, en
algunas otras. Por lo tanto, el efecto de una disminucion en la tasa de res-
puesta bajo reforzamiento independiente (por ejemplo, Herrnstein, 1966) es
frecuente, pero no universal. Ademas, los datos sugieren que una historia
con reforzamiento demorado en lugar de la mas comin con reforzamiento
inmediato, puede ser responsable de un mejor sostenimiento de la respuesta
bajo reforzamiento independiente. En el Experimento 2 se encontré que en
cuatro de seis ratas, con una historia de reforzamiento demorado, la respues-
ta se mantuvo bajo reforzamiento independiente, durante 140 sesiones. Si
bien las tasas fueron ligeramente menores a las producidas por reforzamien-
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to dependiente pero demorado, este resultado muestra que el sostenimiento
bajo reforzamiento independiente no es un fendmeno transitorio y que ade-
mds, es general entre palomas y ratas. Los resultados del Experimento 3 mos-
traron que tanto las disminuciones absolutas en las tasas de respuesta bajo
reforzamiento independiente, como las disminuciones relativas a la linea ba-
se anterior, dependen de la duracién de la demora en la fase precedente de
condicionamiento. Estos datos muestran que una historia con reforzamiento
inmediato es menos conducente al sostenimiento de la respuesta bajo refor-
zamiento independiente que una historia con reforzamiento demorado. Ade-
mas los resultados muestran que los efectos de una historia con demoras de
reforzamiento son graduales. Tomados en su globalidad, los resultados de los
tres experimentos concuerdan con los de Lang y Mankoff (ver Schoenfeld,
Cole, Lang y Mankoff, 1973; Experimento 2) y Gleeson (1987), mostrando
que una historia de entrenamiento con reforzamiento demorado se relaciona
con ¢l sostenimiento de una respuesta bajo condiciones de reforzamiento in-
dependiente.

La presente investigacion no se propuso aclarar el proceso responsable
del efecto, sino solamente documentar su confiabilidad y explorar algunas de
las variables involucradas. Sin embargo, los resultados parecen tener alguna
relevancia a este problema. Aparentemente, hay dos posibles explicaciones
del sostenimiento de una respuesta condicionada bajo reforzamiento inde-
pendiente. Una, es la mas comqn, e involucra el reforzamiento “supersticio-
s0” de la respuesta dominante en la situacion, debido a sus conjunciones
casuales con el reforzador gratuito (Skinner, 1948). Lachter (1971) y La-
chter, Cole y Schoenfeld (1971) explicaron en estos términos ¢l mejor soste-
nimiento de la respuesta en funcidn de aumentar su tasa de ocurrencia y/o la
frecuencia de reforzamiento independiente. Gleeson (1987), también con-
cluyd que las demoras obtenidas y no las programadas, fueron responsables
de las tasas de respuesta altas observadas tanto bajo reforzamiento demora-
do como reforzamiento independiente.

Aunque la proximidad temporal entre la respuesta y el reforzador es un
mecanismo viable para explicar el sostenimiento de la respuesta bajo reforza-
miento independiente, los datos del presente estudio no pueden explicarse
ficilmente en estos términos. A diferencia de los estudios de Lachter y de
Lachter et al., en el presente estudio no s6lo no se intentd aumentar la tasa
de la respuesta en la fase de reforzamiento dependiente ni tampoco aumen-
tar la frecuencia de reforzamiento en la fase de reforzamiento independiente
para favorecer conjunciones respuesta-reforzador, sino que al generar tasas
bajas de respuesta mediante reforzamiento demorado, tales coincidencias
deben de haberse hecho improbabies.
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Por contraste a una explicacion “supersticiosa”, los datos aqui presen-
tados son mas congruentes con la explicacién de Lang y Mankoff, en términos
del patrén de respuesta que se establecié bajo demora y que posteriormente
perdurd bajo reforzamiento independiente. En el Experimento 1 se emple6
una contingencia de RDC para programar la demora y por lo tanto se deben
haber moldeado patrones de R—- R que no podian terminar con una conjun-
cion respuesta-reforzador (Zeiier, 1976; 1977). Aunque es posible que poste-
riormente, bajo reforzamiento gratuito ocurrieran tales conjunciones, no
existen razones para suponer que asi fue. En los Experimentos 2y 3, la demo-
ra se programo usando TF’s, lo cual permitia conjunciones casuales entre la
respuesta y el reforzador. Sin embargo, tampoco existen razones para supo-
ner que durante el entrenamiento en demora los patrones de respuesta hayan
sido diferentes a los obtenidos bajo RDO. De hecho los resultados de Pierce,
Hanford y Zimmerman (1972) sugieren que las demoras programadas confor-
me RDO’s y TF’s, producen efectos semejantes. El posterior cambio a reforza-
miento independiente per se tampoco tuvo necesariamente que cambiar
dichos patrones. Por lo tanto, la alternativa mas plausible para explicar el sos-
tenimiento de la respuesta generada por reforzamiento demorado, es que es-
te procedimicnto generd patrones de respuesta con una frecuencia maxima
relativamente alejada del reforzador subsecuente. Posteriormente, al cam-
biar a reforzamiento independiente, esta distribucion debié haber continua-
do debido al papel del reforzador como un estimulo discriminativo (Reid,
1957), de tal forma que al no ocurrir conjunciones respuesta-reforzador, se
igualaron las condiciones de demora y de reforzamiento independiente. Asi,
las diferencias entre las condiciones de demora y de reforzamicento inde-
pendiente fueron minimas en comparacién con el reforzamiento inmediato
(Experimento 3), que resultd en una disminucién mayor de la respuesta bajo
reforzamiento independiente.
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RESUMEN

Se adquirié la respuesta de picotear en palomas y de palanquear en ratas
usando reforzamiento demorado y posteriormente, se climiné la depend-
encia respuesta- reforzador, convirtiendo los programas de reforzamiento
demorado ¢n independientes de la respuesta. En el Experimento 1 se¢ en-
contré que cambiar a reforzamiento independiente, después de adquirir la
respuesta de picoteo en palomas mediante reforzamiento demorado, no re-
sulté en disminuciones uniformes en la tasa de respuesta en todos los suje-
tos. En el Experimento 2 se encontrd que el palanqueo en ratas adquirido
con reforzamiento demorado, perseverd bajo reforzamiento independiente
en la mayoria de los sujetos por 140 sesiones. En el Experimento 3 se mos-
tré que el efecto decrementador del reforzamiento independiente es mayor
si la respuesta se adquicre mediante reforzamiento inmediato que cuando
se adquiere con reforzamiento demorado. También se encontré que demo-
ras mas largas durante la adquisicion se relacionan con un mejor manteni-
miento bajo reforzamiento independiente.

ABSTRACT

Keypecking by pigeons and lever pressing by rats were acquired using
delayed reinforcement. Inmediatelrafterwards, the response-reinforcer de-
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pendency was eliminated, converting the schudules of delayed reinforce-
ment. In Experiment 1, shifting from delayed to respose-independent rein-
forcement did not produce uniformdecreases in the rate of pecking for all
pigeons. In Experiment 2, lever pressing by rats acquired using delayed-
reinforcement was sustained by response-independent reinforcement for
most subjects during 140 sessions. In Experiment 3 the decremental effects
of respose-independent reinforcement over the rate of lever pressing by
rats were found to depend on the delay used during acquisition. Main-
tenance of responding was worse after a history of immediate reinforce-
ment and progressively better as the delay used during acquisition was
lengthened.

Key words: Response Acquisition, Delay of Reinforcement, Response-Inde-
pendent Reinforcement, Pigeons, Rats.






