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A aquisi¢do do comportamento de ler € a preocupagio central da escola, porém pouco
tem sido feito para colocar este comportamento sob controle de reforgos naturais,
presentes na propria atividade de leitura, de maneira a desenvolver o habito de ler.
Observa-se que, em geral, os individuos, mesmo escolarizados, ndo apresentam
comportamentos de ler independentes de conseqiiéncias artificiais, como notas ou
prémios, fornecidos por um terceiro. O uso exclusivo de reforgos artificiais no sistema
educacional resulta na formacgdo de um contingente que — mesmo alfabetizado — ndo
chega a desenvolver uma boa compreensio do que 1€, ou ndo desenvolve o gosto pela
leitura (de Rose, 1997). A utilizagio excessiva de reforgadores artificiais, associada a
auséncia de praticas que promovam a compreensio da leitura, parecem estar relacionados
com a falta de engajamento em comportamentos de ler auto-mantidos.

A leitura pode ser concebida, de acordo com Skinner (1957), como um tipo de
comportamento que envolve um conjunto de operantes verbais, nos quais respostas
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especificas estdo sob o controle de estimulos visuais ou, como em Braille, de estimulos
tateis. Segundo Silveira (1978), para uma crianga aprender a ler € preciso que uma
resposta vocal existente (a crianga dispde desse tipo de resposta no seu repertorio — ja
fala a lingua materna) ocorra sob o controle de um estimulo especifico - o texto.

Essa relagdo de controle de estimulos textuais sobre respostas verbais foi
denominada por Skinner (1957) comportamento textual. Quando diante de alguma
palavra, sentenga ou, de modo mais geral, um texto, alguém emite uma resposta vocal
ou subvocal sob o controle do simbolo grafico impresso, tenha ou ndo compreendido o
significado da leitura, afirma-se que esta emitindo comportamento textual.

E comum o individuo iniciar sua aprendizagem como leitor com o comportamento
textual e, s6 entdo, comportar-se apropriadamente como ouvinte diante do que ¢ lido
{Skinner, 1957). Nem sempre, porém, isso acontece; a pessoa pode ler e ndo passar do
estagio meramente textual; dito de outra forma, pode apenas decodificar os simbolos
impressos, sem compreendé-los.

O comportamento de ler, como todo operante, precisa ser reforgado para ser
gstabelecido ¢ mantido. O comportamento textual, por envolver relagbes arbitrarias
entre estimulos ¢ respostas, nio permite ao individuo, na sua aprendizagem inicial,
reforgo diferencial automatico, que modele a forma correta da resposta (Skinner, 1957).
A resposta emitida diante do estimule ndo o reproduz em sua constitui¢io fisica. A
modalidade do estimulo é visual (on tatil, em Braille) e as respostas sdo vocais (ou as
vezes gestuais, no caso de deficientes auditivos). Assim, ndo € possivel o reforgo imediato
advindo da comparagio da resposta com um modelo idéntico, como ocorre quando a
crianga aprende a imitar respostas vocais. Neste tltimo caso, a comparagio auditiva de
sua vocalizagdo com a vocalizagio do modelo fornece feedback diferencial imediato,
Para criangas sem deficiéncia auditiva ou mental este feedback funciona como reforgo
diferencial, permitindo a aquisi¢io do comportamento imitativo, sem necessidade de
um treino especial (de Rose, 1997).

No comportamento textual, por outro lado, o refor¢o diferencial automatico somente
se torna disponivel quando o individuo adquire um certo dominio desse tipo de operante.
Apos a crianga ter adquirido algum comportamento textual, a audigio do proprio
comportamento podera funcionar como reforgo diferencial e, a partir desse momento,
as respostas com sentido sdo fortalecidas e as sem sentido podem ser auto-corrigidas
(de Rose, 1997). Na visdo de de Rose, com oportunidades ¢ incentivo, a audi¢do € a
compreensdo do proprio comportamento textual fornecerdo reforgo diferencial para
desenvolver ¢ aperfeicoar a leitura.

O reforgo diferencial automatico, aliado a outras conseqiiéncias reforgadoras
produzidas pela atividade de ler, podem desenvolver uma alta probabilidade desta
atividade, correspondente ao que na linguagem comum s¢ denomina o “gosto™ ou
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“interesse” pela leitura. Para que isso ocorra, algumas condigdes favoraveis precisam
estar disponiveis. Uma condigdo fundamental é o professor cventualmente eliminar
todos os suportes externos inicialmente necessarios para instalar as habilidades
académicas — como ler — ¢ estabelecer a aprendizagem como sua propria recompensa —
como propdem Horcones (1992), Matos (1993), Skinner (1972) ¢ Sidman (1993). De
Rose (1997) enfatiza a importincia do professor procurar diminuir gradualmente os
reforcadores externos, a medida que o aluno torna-se sensivel aos reforgadores naturais
da leitura.

Tendo em vista a importancia do reforgo natural no desenvolvimento do gosto
pela leitura, € conveniente introduzir nesse momento o que se entende por esse termo.

Reforgadores naturais podem ser compreendidos como conseqiiéncias inerentes a
propria atividade. A tarefa realizada pelo individuo é reforgadora por si mesma, isto €,
mclu, como produto de sua execucdo, conseqiéneias reforgadoras. Nesse caso, ndoha
necessidade de ganhos externos. Por esse motivo, supde-se que reforgadores inerentes
as atividades realizadas pelo individuo tenham maior probabilidade de selecionar e
manter desempenhos relevantes (Ferster, 1967; Matos, 1993). Ja os reforgadores
artificiais sio caracterizados por serem extrinsecos a uma atividade. O individuo faz
uma determinada tarefa e obtém, como conseqiiéncia, algo ndo resultante da atividade
no ambiente natural, como objetos, dinheiro, fichas, elogios etc. Este reforco advém,
portanto, de algo extenior i atividade, apresentado ou pianejado por outra pessoa para
ser contingente a ocorréncia de um determinado comportamento {Ferster, 1967; Matos,
1993; Staats, Staats, Schutz e Wolf, 1962).

Matos (1993) exemplifica um comportamento mantido por reforgo natural: um
aluno 1€ uma poesia, independente de notas e prémios, pelo prazer encontrado na propria
leitura. Outro aluno, ao contrario, sé I€ se obtiver, como conseqiiéncia para sua leitura,
uma nota dada pelo professor. Neste caso, o comportamento deste Gltimo aluno se
mantém por reforgos artificiais. O primeiro aluno sera visto como tendo interesse e
gosto pela leitura. Ele tem motivagio para esta atividade, ou seja, para ele ler tornou-se
reforgador em si mesmo. A recompensa da leitura podera ser a atribuigio de sentido ao
texto € o prazer dai decorrente. Para o segundo aluno, a leitura nio sera considerada
uma atividade motivadora.

Outra condi¢io importante para desenvolver ¢ gosto pela leitura, isto ¢é, para a
leitura ficar sob controle de reforgos naturais, é garantir oportunidades para a crianga
ler livros escolhidos por ela mesma. Para Sidman (1995), quando uma crianga comega
a ler e a compreender o que estd lendo, devemos arrumar tempo para ela ler livros de
sua escolha.

Skinner (1972} discute a possibilidade da leitura se tornar reforgadora em si mesma,
enfatizando, para isto, a importancia de livros bons. De acordo com este autor, livros
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bons sdo apenas intermitentemente refor¢adores; nio reforgam o leitor sentenga por
sentenga ou mesmo paragrafo por paragrafo, mas sé apoés centenas de paginas
prepararem um desfecho convincente ou comovedor, de maneira que o suspense ou ©
enigmatico tenham prevalecido por algum tempo. Para Skinner, poucos estudantes
adquirem o comportamento que coloca ao seu alcance os grandes reforgadores ocasionais
da literatura. Em geral, os estudantes léem — quando léem — revistas ou livros nos quais
o reforgamento depende de pouca leitura; algo acontece a medida que cada sentenga ¢
lida.

Segundo Goldiamond e Dyrud (1966), uma das conseqiiéncias classicas que
mantém a leitura é a descoberta do que ira acontecer. Estes autores ilustram o poder
legendario desse tipo de refor¢ador com as historias das “Mil e Uma Noites™, nas quais
o Rei era obrigado a manter Scherezade com vida, para ter acesso a continuagdo da
historia.

Portanto, o tipo de contetdo do livro utilizado € condigio sine qua non para as
conseqiiéneias naturais da leitura controlarem o comportamento de ler. Recorrendo a
Goldiamond ¢ Dyrud (1966), se em vez de utilizar livros com histérias desinteressantes
como “o vovd viu a uva”, a escola usasse livros com contetidos mais empolgantes ¢
desafiadores, nos quais o suspense € o enigma prevalecessem em algumas partes, a
mstalagiio de comportamentos sob o controle de refor¢adores naturais sena bem mais
facil.

De acordo com Martinez (1990), “a realidade das escolas tem mostrado que o
aluno tem oportunidade de contato, de modo geral, apenas com os livros didaticos,
adotados pelos professores. Outros tipos de livros dificilmente existem no ambiente
escolar ou, quando ai se encontram, sio colocados em algum “canto”, geralmente em
uma sala trancada, impossibilitando o acesso dos alunos que possam estar interessados
em manter contato com esse tipo de material impresso™(p.07).

Além dos reforgadores naturais intrinsecos a atividade de ler histonas, a leitura
permite 0 acesso a conteudos de cartas, revistas, jornais, legendas de filmes, manuais
de instrugdes etc., que podem ter um poder reforgador grande para o individuo {de
Rose, 1997). A atividade de ler podera, em vanos destes casos, ser reforgada pelo
acesso a outras atividades. Ler anuncios pode ter como conseqiiéncia a oportunidade de
comprar os materiais anunciados; ler o nome do onibus pode facilitar o deslocamento
da pessoa para varias partes da cidade etc.

Esses exemplos estdo de acordo com o principio de Premack (1962), segundo o
qual ¢ possivel aumentar a probabilidade de uma resposta menos provavel de ocorrer —
no caso a leitura — pela oportunidade que esta da ao organismo de se engajar em uma
outra resposta mais provavel de ocorrer — andar de 6nibus, por exemplo. Uma das
contribui¢des do trabalho de Premack fo1 demonstrar que uma atividade pode ser
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refor¢adora para outra atividade e mostrar como isto pode ser previsto ¢ alterado.

Bernstein ¢ Ebbesen (1978) investigaram a analise de Premack aplicada a
repertorios de multiplas respostas de sujeitos humanos adultos em ambientes naturais.
O estudo foi realizado em um apartamento-laboratorio, onde o sujeito permanecia sozinho
24 horas dianas durante varias semanas, engajando-se ¢m kobbies ou outras atividades
de sua escolha, tais como leitura de ficgio ¢ de revistas cientificas, costura, bordados,
trabalhos artisticos etc. O procedimento era dividido em trés periodos: primeiro, um de
linha de base inicial - no qual todas as atividades escolhidas pelo participante ficavam
disponiveis simultaneamente durante varios dias, ndo havendo restrigdes de como ele
poderia gastar seu tempo; no segundo periodo, a condigdo de contingéncia, ¢ acesso a
uma atividade particular com probabilidade alta (resposta contingente) dependia do
engajamento do participante em outra atividade menos preferida, cuja probabilidade na
linha de base tivesse sido baixa (resposta instrumental); no terceiro periodo, havia
restri¢do de acesso a resposta contingente pela mesma quantidade de tempo obtido pela
resposta instrumental durante a situagio de contingéncia (condigio de controle igualado).
Os dados mostraram aumentos substanciais na resposta instrumental nas condigdes de
contingéncia ¢ decréscimos nesta resposta aos niveis de linha de base, quando a
dependéncia era removida. Os resultados evidenciaram a utilidade do principio de
Premack para descrever relagdes de reforgo entre atividades humanas comuns.

Ainda nessa dire¢do de aferir o valor reforgador relativo de atividades, pode-se
citar as pesquisas empreendidas sobre preferéncia por reforgadores em individuos com
repertorios comportamentais limitados.

Um dos estudos pioneiros nessa questio foi o de Pace, Ivancic, Edwards, Iwatae
Page (1985) que avaliaram um procedimento para identificar reforgadores para
individuos com deficiéncia profunda. No primeiro experimento feito pelos autores, os
participantes eram repetidamente expostos a dezesseis estimulos, sendo cada estimulo
apresentado isoladamente. O comportamento de aproximagio a cada estimulo era medido
para diferenciar estimulos preferidos de ndo preferidos. Em um segundo experimento,
Pace e colaboradores examinaram as propriedades refor¢adoras dos estimulos preferidos
e ndo preferidos, tornando-os contingentes a ocorréncia de respostas arbitrariamente
selecionadas. As condi¢des de estimulos preferidos produziram taxas mais altas de
respostas do que as condi¢Ses de linha de base ¢ as de estimulos nio preferidos, sugerindo
a utilidade do procedimento para identificar reforgadores para individuos com repertorios
comportamentais limitados.

Fisher, Piazza, Bowman, Hagopian, Owens e Slevin (1992) também realizaram
um estudo com pessoas portadoras de déficit mental e/ou motor para identificar
reforgadores. O estudo comparoun o procedimento proposto por Pace et al. (1985), em
que cada estimulo era apresentado isoladamente, com uma medida de *“escolha forgada™,
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em que eram apresentados aos sujeitos dois estimulos simultancamente e era dado acesso
apenas ao estimulo do qual o sujeito se aproximava. A medida de preferéncia na situagio
de escolha-forgada produziu diferengas grandes na preferéncia entre 0s estimulos ¢ teve
um poder preditivo melhor a respeito dos estimulos que poderiam resultar em niveis
altos de respostas quando apresentados contingentemente, em um paradigma de operantes
concorrentes.

Estudos como os de Paclawsky) e Vollmer (1995), Smith, Iwata ¢ Shore (1995) e
Northup, Jones, Broussard e George (1995) preocuparam-se em identificar reforgadores
para individuos deficientes, utilizando as medidas de preferéncia propostas por Pace et
al. (1985) e Fisher et al. (1992). Essas pesquisas tiveram como objetivos ou comparar
as duas medidas destes autores, ou investigar a aplicabilidade de uma ou de ambas,
para sujeitos com outros tipos de deficiéncias, como € o caso da pesquisa de Paclawsky)
e Vollmer (1995). na investigagio sobre preferéncia por reforgadores para sujeitos com
deficiéncias visuais.

A semelhanga do estudo de Premack (1962), essas pesquisas tiveram os objetivos
de propor ou validar um procedimento para aferir o valor reforgador relativo, ndo de
atividades, como féz Premack, mas de estimulos.

Neste contexto, o presente estudo assemelha-se as pesquisas citadas acima, ao ter
como um dos objetivos elaborar um procedimento para identificar o valor reforgador
relativo da Jeitura para alunos de séries iniciais. Utilizou, assim, contribuigdes de algumas
dessas pesquisas, tais como considerar a atividade como reforgo, colocar mais de uma
atividade disponivel ao mesmo tempo ¢ medir o tempo alocado pelo estudante a cada
atividade, para aferir o valor reforcador da atividade de ler.

Além desse objetivo, a pesquisa investigou o valor refor¢ador da leitura para
alunos de segunda e quarta séries de uma escola piblica, em situagdes individuais de
contato com os materiais apresentados, nas quais nfo havia introdugido de reforgos
artificiais; investigou também se o valor refor¢ador da leitura depende do nivel de
compreensio de leitura, verificando se os participantes que apresentavam desempenho
satisfatorio numa avaliagio de compreensdo permaneceriam mais tempo na atividade
de leitura do que estudantes com desempenho insuficiente. O estudo verificou também,
com base no trabalho de Green ¢ Striefel (1988), se ocorreria mudanga no valor
reforgador relativo da atividade de ler quando era removida a oportunidade de acesso a
atividade mais preferida pelos participantes. As criangas tiveram, como opgdes de
escolha, além de livros, jogos, massa de modelar, mateniais de pintura, de desenho ¢ de
recorte/colagem, os quais foram apresentados simultancamente.
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METODO
Participantes

Participaram desta pesquisa 12 criangas com idade entre oito ¢ doze anos, de uma
escola estadual de Ensino Fundamental de uma cidade do estado de Sdo Paulo. Seis
criangas foram selecionadas de uma sala de aula da segunda série e as outras seis foram
selecionadas da quarta série.

As criangas foram avaliadas individualmente com testes de leitura e de compreensdo
de historias; a compreensdo foi avaliada com base na recontagem de historias hidas
pelos proprios participantes.

Situagdo e materiais

As sessdes de avaliagio do nivel inicial de leitura ¢ de compreensdo foram conduzidas
individualmente, em uma sala da prépria escola, contendo urmna mesa ¢ duas cadeiras.
As sessdes de escolha foram conduzidas na mesma sala, na qual, além dos méveis
citados, acrescentou-se uma estante pequena de madeira com varias prateleiras, um
carpete, duas almofadas, duas carteiras e duas cadeiras.

Os materiais colocados a disposigio da crianga foram trés livros de historias
infantis — incluindo ilustragdes € texto ao mesmo tempo. Os livros foram escolhidos
levando-se em consideragdo niveis de complexidade diferenciados, ou seja, livros
contendo palavras com silabas complexas e sentengas curtas e contendo palavras com
silabas complexas ¢ sentengas longas; livros com mais texto ¢ menos ilustragdes ¢
livros com sequéncia temporal — inicio, meio ¢ fim - claramente definida.

Haviam também trés jogos, seis folhas de papel sulfite, trés revistas, sete tubos de
tinta guache de vanas cores, dois pincéis, uma caixa de massa de modelar com dez
barras de varias cores, uma caixa de lapis de cor, uma caixa de giz de cera, dois lapis,
duas borrachas, duas canetas, um tubo de cola e uma tesourinha. Os mateniais para
cada sessdo foram distribuidos randomicamente nas prateleiras da estante e foram
apresentados a crianga como possibilidades para ela se engajar em seis opgdes de
atrvidades, ou seja, ler, jogar, modelar, recortar e colar, desenhar e pintar,

Os criténios para os alunos serem considerados engajados nas atividades foram os
seguintes: '

Jogar - pegar algum dos materiais de jogo € o manusear.

Desenhar - pegar a folha de sulfite, tragar rabiscos ou formas definidas sobre ela,
com lapis preto ou de cor, ou canetas coloridas.

Pintar - pegar as tintas guache e o pincel ¢ aplicar sobre folhas de sulfite.
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Recortar e colar - fazer uso de revistas e tesoura para recortar palavras, frases e/
ou gravuras e colar sobre folhas de sulfite.

Massa de modelar - utilizar as barras da massa de modelar alterando sua forma.

Leitura - nesta atividade foram considerados varios niveis de engajamento, tendo
em vista as varias a¢des possivels de serem consideradas como atividades de leitura,
que ndo se restringiam simplesmente ao ato de ler:

1- Pegar o livro ou revista, folhear detendo-se nas paginas observando o texto ou
as ilustragdes.

2- Abrir o livro ou a revista ¢ ler em voz alta.

3- Abrir o livro ou a revista ¢ demorar em cada pagina, fazendo movimentos dos
olhos da esquerda para a direita e de cima para baixo, permitindo a pesquisadora inferir
que esta fazendo uma leitura silenciosa.

Utilizou-se uma filmadora com fitas VHS para filmar as sessdes para registro dos
comportamentos de escolha das atividades, pelos alunos.

Procedimento

A coleta de dados consistiu na apresentagio de duas situagées de escolha: situagio de
escolha sem restri¢io de atividades ¢ situagdo de escolha com restrigdo da atividade

mais escolhida. Mediu-se o tempo de permanéncia da crianga em cada atividade
escolhida.

Situagdo de escolha sem restrigdo de atividades. Apresentava-se ao participante
materiais correspondentes a seis atividades: ler, jogar, desenhar, pintar, modelar e recortar
e colar. A crianga recebia a instrugiio de que estava naquela sala para brincar ¢ poderia
escolher qualquer um dos materiais, sem necessitar avisar o que iria fazer.

A escolha de um determinado material era registrada a partir do momento em que
a crianca retirava-o da prateleira da estante, independente de se engajar ou nio na
attvidade. Por exemplo, se ela pegava o livro folheava-o e depois recolocava-o na estante,
registrava-se como atividade de ler. Quando mais de um material era escolhido ao
mesmo tempo a pesquisadora registrava a atividade na qual a crianga se engajava
primeiro; caso a crianga retirasse da estante jogos ¢ livros e abrisse primeiro o livro, ler
seria registrado como a atividade escolhida. Considerou-se como critério para identificar
a mudanga de atividades o participante abandonar o material em alguma parte da sala
ou recoloca-lo na estante e retirar outro material.

Essa situa¢io de escolha foi apresentada ao sujeito em cinco sessdes dianas de
vinte minutos cada uma. As trés primeiras sessbes tinham jogos ¢ livros diferentes (um
livro igual ¢ dois livros diferentes em cada sessdo), com os demais materiais iguais. A
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quarta sessdo foi idéntica & primeira sessdo ¢ a quinta sessdo foi idéntica a segunda,
isto €, 0s jogos e livros apresentados foram os mesmos para a primeira e quarta sessdes
€ para a segunda e quinta sessdes. Procedeu-se dessa forma para averiguar se as escolhas
das criangas por jogos ¢ ivros ndo eram determinadas unicamente pela novidade do
item apresentado.

Situagdo de escolha com restri¢do da atividade mais escolhida (cf., Green e Striefel,
1988). Consistiu na apresentagio dos mesmos materiais, com exce¢do daquele mais
escolhido, ou seja, com maior tempo de permanéncia ac longo das cinco sessdes ante-
riormente apresentadas.

Esta situagdo foi denominada com restrigdo porque o acesso a atividade
anteriormente mais escolhida era restringido através da remogédo do material corres-
pondente 4 atividade. Por exemplo, nesta situagdo nio eram apresentados jogos, se
jogar tivesse sido a atividade mais escolhida nas cinco sessoes precedentes.. Esta situagio
fol apresentada a cada sujeito em trés sessdes diarias de 20 minutos.

Procedimento de andlise de dados

Os dados foram analisados com base no tempo de permanéncia de cada aluno nas
atividades apresentadas. Para cada sessdo foi calculado o tempo de engajamento em
cada uma das atividades escolhidas. Quando a crianga escolhia uma atividade mais de
uma vez ao longo da sessio fazia-se a soma total do tempo despendido para esta atividade,
naquela sessdo. Posteriormente calculou-se a soma total do tempo de engajamento em
cada atividade, em todas as sessOes sem restri¢io € em todas as sessdes com restrigdo
e o tempo total despendido para a leitura ¢ para as demais atividades em conjunto.

Fidedignidade da observagdo

Os registros das escolhas foram realizados a partir de video-teipe, pela pesquisadora e
por um observador independente. O nivel de concordancia foi obtido dividindo-se o
numero de acordos pela soma de acordos mais desacordos, multiplicado por 100%. A
média do acordo obtida para a 4* série fot de 96,8 %, com uma faixa de variagio entre
66,7 % ¢ 100 %. Para a 2 série a média do acordo foi de 90,6 %, com uma faixa de
variagdo entre 62,5 % ¢ 100 %.

RESULTADOS

A Figura | mostra o tempo acumulado de permanéncia dos alunos da 4° série na atividade
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de leitura e nas outras atividades, durante as cinco sessdes sem restrigdo. No eixo das
abcissas encontram-se siglas identificando os participantes; para cada participante,
uma barra preta representa a leitura e uma barra cinza indica outras atividades. Na
ordenada encontra-se o tempo alocado, em minutos. A linha ao meio separa os alunos
que tiveram um desempenho satisfatorio (PA, AD, MA) na avalia¢io de compreensio
de leitura, daqueles que nio o tiveram (AP, CR, LU).

Sem restrigao

ELeitura
DoOutros

Tempo (min})

Sujeitos

Figura 1- Tempo de permanéncia dos alunos da quarta série em leitura e cutras atividades durante as
sessbes de escolha sem restrigio.

Quase todos os alunos alocaram tempo a atividades de leitura, mesmo quando
estavam presentes outras atividades, tipicamente consideradas muito reforgadoras', como
jogar. Os participantes que nfo escolheram leitura em nenhuma das sessdes desta situagio
de escolha— CR ¢ LU - estiio entre aqueles com desempenho insatisfatorio na avaliagio
de compreensio de leitura; somente uma dessas trés criangas (AP) nesta condigio
escolheu leitura nesta fase de estudo.

A Figura 2 mostra a soma total do tempo de engajamento dos alunos da 4* série
na atividade de leitura e no conjunto das outras atividades durante as trés sessdes com
restrigdo.

Na fase com restri¢do, na qual houve retirada dos jogos, que haviam sido preferidos
nas cinco sessoes precedentes, a leitura nao so foi escolhida por todos os participantes,
como tornou-se a atividade mais escolhida para a maioria. Entre as criangas que tiveram

"Virios educadores e professoras do ensino fundamental, em conversas informais com a pesquisadora, afirmaram
que seria impossive] criangas da faixa etdria ¢ do nivel sdcio-econdmico dos alunos desta pesquisa escolherem a atividade
de ler na presenga de jogos, pintura, desenho, etc. De acordo com essas pessoas, as criangas ndo gostam de ler e a leitura
nio poderia ser uma atividade reforgadora, principalmente s¢ fossem alunos de escolas pablicas,
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Com restrigdo dos joges
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Figura 2 - Tempo de permanéncia dos alunos da quarta série em leitura € outras atividades durante as
sessdes de escolha com restrigio dos jogos.

desempenho satisfatério na avaliagdo de compreensio, a leitura tornou-se a atividade
mais escollnda para duas delas {(AD e MA); ler foi praticamente a \inica atividade
escolhida por estas criangas.

As Figuras 3 e 4 mostram, respectivamente, a soma do tempo de engajamento dos
alunos da 2* série, durante as cinco sessdes de escolha sem restrigdo de atividades ¢

durante as sessdes de escolha com restrigdo das atividades previamente mais escolhidas
na sitnagdo sem restrigio.

Sem restrigic

ML eitura
BOQutres

Temipo {min)

Sujeitos

Figura 3 - Tempo de permanéncia dos alunos da segunda série em leitura ¢ outras atividades durante
as sessdes de escolha sem restrigio.
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A Figura 3 mostra que na fase sem restrigao todos os participantes, com exce¢io
de um (ED), escolheram leitura. Mesmo estas criangas com repertorio de leitura pouco
desenvolvido, por estarem iniciando a escolarizagdo, engajaram-se¢ por algum tempo
em atividades de leitura na presenca de outras atividades, tradicionalmente consideradas
mais atraentes para criangas dessa idade e desse nivel socio-econdmico.

Primeira restrigdo Segunda restrigio

WLeitura
E0utros
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_ 40-
k]
E
g 30
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F 204
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s g = - = W =
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Figura 4 - Tempo de permanéncia dos alunos da segunda série em leitura ¢ outras atividades durante
as sessdes de escolha com restrigio de atividades.

Na figura 4 observa-se 0s resultados da fase com restrigio. A primeira parte da
figura, delimitada pela linha vertical no grafico, representa o tempo acumulado de
engajamento de todos os participantes da segunda série na atividade de ler ¢ nas demais
atividades, durante as trés sessdes nas quais houve restrigio da atividade mais escolhida.
A atividade restrita para todas as criangas foi jogar, exceto para ED. A atividade
suprimida para ED foi pintar, na qual ele se engajou por mais tempo nas sessdes sem
restrigéo.

Na segunda parte da figura esta representado o tempo acumulado de mais duas
sessdes realizadas com trés participantes (MP, ED ¢ MF)*, nas quais além de suprimir-
se a atividade mais escothida — com maior tempo de permanéncia — suprimiu-se também

? Apenas estes alunos passaram por mais estas duas sessdes, porque a leitura ndo foi a segunda ou a terceira
atividade mais escolhida nas sessBes sem restrigio como ocorren para os demais.
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a segunda mais escolhida. Para MP restringiu-se os jogos € o desenho. As atividades
suprimidas para ED foram a pintura e os jogos ¢ para MF os jogos e a pintura. Os
dados destas sessdes adicionais mostram que a leitura tornou-se a atividade mais
escolhida apenas para MP; ED permaneceu sem escolher esta atividade ¢ MF continuou
engajando-se na lettura por um tempo semelhante ao tempo das sessdes anteriores.

Nos resultados referentes a todas as sessfes com restrigio observa-se mudangas
na quantidade de escolha por leitura em relagdo as sessGes sem restrigdo apenas para
PE, LF ¢ MP, que passaram a s¢ engajar mais tempo nesta atividade. Para as demais
criangas, praticamente ndo ocorreram mudangas na permanéncia de tempo nesta
atividade.

DISCUSSAO

De acordo com os dados obtidos, foi possivel verificar que quase todos os
participantes, tanto da quarta quanto da segunda série, escolheram, em alguma medida,
atividades de leitura. Constatou-se que estas criangas escolheram livros e se engajaram
em atividades de leitura em situagdes nas quais ndo foram apresentados reforgadores
artificiais.

Tendo em vista o engajamento das criangas nas atividades de leitura, comprova-
se a adequagio do procedimento utilizado para estudar o interesse por leitura. O
procedimento € tido como adequado, pois a partir dele pode-se inferir o valor reforgador
relativo da leitura, tomando-se como parametro o engajamento dos participantes nesta
atividade, em relagio ao engajamento em outras atividades. O tempo de permanéncia
na leitura pode ser tomado como indicador do valor reforcador desta atividade, da
mesma forma que nos estudos sobre identificagdo de reforgadores (Bernstein & Ebbesen,
1978; Fisheretal , 1992; Northup et al, 1995, Pace et al., 1985; Paclawsky) & Volimer,
1995; Smith et al., 1993), a preferéncia por estimulos ou atividades, medida através da
alocagio de tempo ou do comportamento de aproximagio do sujeito ao estimulo, foi
considerada indicadora do valor reforgador. Estas pesquisas aferiram o valor reforgador
de determinados estimulos ou atividades apresentando-os contingentes a ocorréncia de
outras respostas. Os estimulos ou atividades preferidas produziram taxas mais altas
destas respostas do que os estimulos nio preferidos e do que as condigdes de linha de
base, possibilitando a validagdo dos procedimentos utilizados para identificar
reforgadores.

De modo anilogo, a presente pesquisa objetivou identificar se as atividades,
especialmente a leitura, tinham valor reforgador para alunos de séries iniciais. Contudo,
o procedimento usado possibilitou apenas inferir a letura como uma atividade
reforgadora. Faz-se necessario, futuramente, vahdar o procedimento desenvolvido neste
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estudo - a semelhanga das pesquisas citadas acima — comprovando o valor reforgador
da leitura, tomando-a contingente a outras atividades, para venficar se ha aumento no
tempo de permanéncia nestas atividades. A validagio de fal procedimento justifica-se
pela importéncia de se promover a manutengdo da leitura fora da escola e de avaliar os
cfeitos de programas de ensino de leitura que visem a manutengio e a generalizagio do
comportamento de ler. Um procedimento dessa natureza contribuiria para averiguar a
eficacia de tais programas, uma vez que possibilitaria identificar, antes e apds a realizagdo
de um trabalho nesta perspectiva, se a leitura era ou nio reforgadora e se teve seu valor
refor¢ador aumentado para um leitor em particular.

Sobre a outra questdo investigada — averiguar s¢ o valor reforgador da atividade
de ler depende da compreensio de textos — os dados ndo permitiram conclusées claras.
Embora ndo se possa apontar a existéncia desta relagdo, parece haver indicios dela nos
dados da quarta série, uma vez que todos os participantes com desempenho satisfatério
no teste de compreensdo escolheram leitura nas duas situagdes de escolha; das criangas
com desempenho insatisfatério, apenas uma (AP) escolheu leitura nas duas situagdes
de escolha. Este resultado, acrescido do fato de outro participante ter permanecido
mais tempo na atividade de leitura quando houve retirada dos jogos, assim como haviam
feito os participantes com desempenho satisfatério na avaliagio de compreensio, indicam
a necessidade de continuar estudando a relagao entre valor reforgador da atividade de
ler € compreensio de leitura com um mimero maior de cnangas e com avaliagdes mais
rigorosas de compreensio.

Nesta pesquisa ndo foi possivel assegurar se a avaliagdo de AP subestimou sua
compreensdo de leitura ou se havia outros fatores, ainda ndo identificados, que também
interferiram com o valor reforgador da atividade de ler. Esta crianga pode ter escolhido
livros, por exemplo, em fungio das ilustra¢des ou pela curiosidade de ver o que havia
dentro, mesmo tendo dificuldade em compreender o texto. Quanto as criangas da segunda
série, os dados mostraram-se mais irregulares, ndo permitindo tecer nenhum comentario
nessa dire¢ao.

E interessante assinalar que, embora este estudo nfo tenha sido conclusivo quanto
a influéncia da compreensdo de textos das criangas sobre suas escolhas por leitura,
pode-se especular que uma das possiveis causas da baixa freqiiéncia do comportamento
de ler nas pessoas escolarizadas seja a escassez de atividades em sala de aula visando
¢ desenvolvimento da compreensdo de leitura dos alunos. De acordo com de Rose
(1995), as condigdes de ensino oferecidas na escola niio possibilitam o desenvolvimento
de estratégias cognitivas facilitadoras da compreensio € nio permitem aos alunos
superarem dificuldades de entendimento. Esta autora, em estudo realizado com duas
professoras de séries iniciais detectou, através dos relatos verbais destas, quéo pouco €
feito no sentido de criar condigdes para desenvolver a compreensio dos alunos sobre os
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textos lidos.

Reconhecendo a importancia da afirmagio de Kleiman (1989) sobre a necessidade
da escola criar oportunidades para desenvolver a compreensio de leitura e supondo ser
esta habilidade uma das variaveis importantes no desenvolvimento do gosto pela leitura,
considera-se importante continuar a investigagio sobre a relagéo entre valor reforgador
da leitura ¢ compreensio.

Os resultados da pesquisa sugerem ainda a necessidade da escola se preocupar
em desenvolver o comportamento de ler dos alunos de maneira que possibilite a
manuten¢do da leitura fora do dmbito escolar. O fato das criangas terem escolhido
leitura em situagdes nas quais ndo havia apresentagio de reforgadores artificiais na
presenga de atividades tidas tradicionalmente como mais refor¢adoras, indica a
importincia do planejamento de situagdes escolares que permitam o acesso a livros
variados ¢ a oportunidade de ler sem a vinculagio com notas e prémios.

Reconhece-se que, embora os alunos que participaram desta pesquisa tenham se
engajado em atividades de ler, a freqiiéncia de leitura dos alunos das sénies iniciais &,
em geral, muito baixa. Varios sdo os fatores apontados como influenciadores desta
leitura restrita, entre eles: a falta de materiais de leitura diversificados, a utilizacdo
quase exclusiva de textos do livro didatico, a auséncia ou subutilizagio das bibliotecas,
o vinculo permanente da leitura com as notas e os prémios etc. O livro, na maioria das
vezes, ¢ apresentado ao aluno como um instrumento para a realizagdo de tarefas ¢ a
obtengdo de notas - ler constitui-se unicamente numa atividade associada as recompensas
fornecidas pelos professores.

Segundo Bajard (1992), a diversidade das produgdes de pesquisa ¢ das praticas
de ensino atuais parecem ndo ter incorporado a presenga de livros variados na escola
elementar como uma imposigao urgente. Na pré-escola encontra-se maior quantidade
de textos, imagens ¢ lista de nomes nas paredes, porém esse material grafico desaparece
nas primeiras séries ¢ observa-se, entdo, uma predominincia de uso do hivro didatico.
Este tipo de livro torna-se, muitas vezes, o unico material de leitura disponivel aos
alunos.

Embora seja possivel atualmente observar uma maior exposi¢io de textos nas
paredes das escolas e, até mesmo, no trabalho em sala de aula, € questionavel se o uso
de recursos dessa natureza tem possibilitado as criangas interagirem com a leitura de
maneira a desenvolver o gosto para ler.

Para Rego (1988), a maior parte das criangas que freqiientam as escolas interagem
com textos escritos de forma mecanica e artificial. “Para muitas criangas o primeiro
contato com um texto escrito ocorre através das cartilhas, em que se cultivam os textos
criados para o propdsito exclusivamente didatico de ensinar as correspondéncias grafo-
fonicas existentes na nossa cscrita alfabética” (p. 07).
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Silveira (1978) apresenta algumas constatagdes sobre as condigdes de ensino da
leitura, derivadas de observagdcs realizadas em salas de aula de primeira série, em
escolas estaduais e particulares de Sio Paunlo. A autora chama a aten¢éo para os seguintes
aspectos: fornecimento de explicagdes gerais e instrugdes pelo professor para todos os
alunos da classe: suposigdo, pelo professor, de que o numero de vezes que apresenta
uma determinada explica¢do seja suficiente para que todas as criangas aprendam;
auséncia da preocupagio em reforgar o comportamento desejado, imediatamente apds
sua ocorréncia, assim como apresentagdo de reforgos coletivos para os alunos.

Acrescenta-se a todas estas questdes o fato de geralmente a orientagio da pratica
pedagogica das escolas desconsiderar um aspecto de suma importdncia no ensino da
leitura ¢ da escrita: a aprendizagem funcional destas habilidades. Este € um aspecto
presente, de forma constante, quando as criangas aprendem a falar. As palavras e as
frases sdo apresentadas em contextos significativos para elas (Rego, 1988).

Rego (1988) entrevistando ¢ observando professoras de pré-escolar de Recife,
perguntava-lhes se realizavam leituras para as criangas ¢ constatou que para uma boa
parte a utilizagdo do livro infantil, quando feita, se restringia a wma exploragio da
figura. As justificativas das professoras para trabalharem dessa maneira consistiam
em apontar que as crian¢as nio se interessavam por leitura, pois escutar um texto lido
era muito dificil para elas.

Apesar desses estudos citados refletirem siteages nas escolas em décadas passadas,
a exemplo de Silveira em 1978, supde-se que a realidade atual do ensino ndo se mostre
muito diferente da constatada pelos autores. Com base no que apontam esses estudos €
na baixa freqiéncia de comportamentos de ler variados em estudantes do ensino
fundamental brasileiro (Silva, Sparano, Carbonari & Cerri, 1997) acredita-se que para
a-maioria dos alunos ainda s3o escassas as experiéncias de contato, de forma agradavel
e motivadora, com diferentes materiais de leitura, principalmente com livros de hiteratura
infantil.

A falta do livro literario, aliada a auséncia de outros tipos de materiais de leitura
nas salas de aula, parece expressar uma despreocupagio da escola em desenvolver
comportamentos de ler nos alunos, variados e freqiientes.

Ao que parece, um trabaiho na perspectiva de estabelecer o comportamento de ler
sob o controle de reforgos naturais, promovendo a sua ocorréncia para além da sala de
aula, ndo vem sendo desenvolvido. Ao invés da leitura ser uma atividade frequente,
prazerosa e gratificante para os aprendizes, ela tem sido sindmmo de punigdo e
sofrimento ¢ aparecido como sinalizador para comportamentos de fuga ¢ esquiva. Como
observa de Rose (1997), “se, durante sua aprendizagem na escola, a leitura constitui
apenas uma ocasido para tropecos, frustragdes ¢ humilhagdes, € pouco provavel gue o
valor reforgador da leitura (ou seja, o gosto pela leitura) se desenvolva™ {p.22).
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RESUMO

Este trabalho consistiu em investigar ¢ valor reforgador relativo da leitura para um grupo de alunos de
segunda ¢ quarta séries de uma escola pablica, em situagdes nas quais ndo havia introdugio de reforgos
artificiais; desenvolver um procedimento para identificar o valor reforgador da leitura para alunos das
séries iniciais do primeiro grau; averiguar se havia diferengas no valor refor¢ador da leitura dependendo
da compreensio de textos apresentada pelos alunos. Coletou-se os dados com a apresentagiio de materiais
correspondentes as atividades de jogar, ler, pintar, desenhar, modelar ¢ recorte/colagem e mediu-se o
tempo de permanéncia das criangas em cada atividade escolhida. Os resultados mostraram que a leitura
foi uma das atividades mais preferidas, indicando que ela pode ser uma atividade refor¢adora para
alunos de escola elementar. Quanto ao terceiro objetivo, os dados ndo permitiram conclusdes claras
sobre a relagio entre valor reforgador da leitura ¢ compreenséo.

PALAVRAS-CHAVE: leitura, valor reforgador, refor¢o natural, reforgo artificial, compreenséio
de leitura.

ABSTRACT

The objectives of the present study were to investigate: (a) the reinforcer value of reading for a group of
second and fourth grade students of an elementary public school; (b) to develop a procedure to investigate
the reinforcer value of reading for elementary school students; (¢ ) to verify if the reinforcer value of
reading depended on reading comprehension skills. Each session presented materials related to the
following activities: reading, playing, painting, drawing, molding, cutting and pasting; the dependent
measure was the time participants allocated to each activity. The results demonstrated that most children
engaged in reading activities when other activities were zlso available. The study suggests that reading
can be a reinforcing activity for elementary school students. Concerning the third objective, the available
data do not permit a clear conclusion about the relationship between the reinforcer value of reading and
reading comprehension.

DESCRIPTORS: reading, reinforcer value, natural reinforcement, arbitrary reinforcement, reading
comprehension.




